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Insatsens namn

Ung Intro (f.d Forrehabiliterande insatser fér unga med aktivitetserséttning)

Insatsdgare (*)

Organisation; Uppsala kommun

Samverkansparter (*)
Organisation: Férsdkringskassan
Organisation: Arbetsférmedlingen

Organisation: Region Uppsala

Beskriv syftet med insatsen (*)

Ansdkan ar en tilliggsansokan till "Férrehabiliterande insatser for unga med
aktivitetsersattning” och avser finansiering av utvirdering 2018-2020.

Projektet "Forrehabiliterande insatser for unga med aktivitetsersattning” har bytt namn till
Ung Intro. Syftet med insatsen ar att skapa en pilotverksamhet framférallt for ungdomar som
uppbar aktivitetsersittning och som ar i behov av forrehabiliterande insatser for att n det
forstdrkta samarbetet mellan Arbetsformedlingen och Férsdkringskassan.

Det huvudsakliga syftet med utvarderingen ar att se om Ung Intro bidrar till att malgruppen
kommer med i det forstirkta samarbetet mellan Arbetsférmedlingen och Forsakringskassan,
vilket gér att de ndrmar sig arbete/studier.

Vidare ar ett syfte med utvdrderingen att identifiera strukturproblem i samband med
samverkan mellan berérda myndigheter/organisationer i projektet gillande mélgruppen och
se att dessa gors synliga och dirmed atgardas.

Ytterligare ett syfte dr att identifiera vilka metoder/verktyg som anvands som stéd och hjilp
for malgruppen och om dessa anvinds systematiskt.

Beskriv milen med insatsen (*)

Overgripande mal:

e Skapa en gemensam plattform for arbetet ungdomar da samtliga parter har ett
gemensamt intresse for att arbeta aktivt med malgruppen som annars riskerar att bli
bidragsberoende.

e Skapa en verksamhet som riktar sig ungdomar som befinner sig i ett utanférskap och
behéver stéd for att komma ut i arbetslivet. Det innebidr en verksamhet som riktar sig
till ungdomar som antingen har kontakt med diverse myndigheter alternativt
ungdomar som saknar myndighetskontakter.

Specifika mal for insatsen har angetts i ansékan for "Forrehabiliterande insatser for unga med
aktivitetserséttning.” Dnr. 2017:53
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Beskriv bakgrunden till/behovet av insatsen (*)

Se ansokan "Forrehabiliterande insatser for unga med aktivitetsersittning” (Dnr 2017:53) for
information kring bakgrunden/behovet av ett projekt som riktar sig till unga med
aktivitetsersittning.

Av ansékan framgar dven att styrgruppen for projektet skall fatta beslut om i vilken fas av
projektet en utvardering skall géras samt vilken part/leverantor som skall utfora uppdraget.

Styrgruppen har tréffats vid tre tillfillen och vid férsta sammantridet berérdes att
Arbetsférmedlingen skulle triffa Uppsala universitet for utviarderingsfrigan. Direfter har
ytterligare tvd sammantraden &gt rum och Uppsala universitet, Institutet for Folkhilso- och
vardvetenskap, socialmedicin, har inkommit med en offert pa utvirdering.

Planerad Insatstid

Projektet Ung Intro har varit igdng sedan maj 2018. Med start 1 september 2018 kommer
intag av projektdeltagare att ske.

Malséttningen &r att utvirderingsarbetet startas 1 november 2018 och avslutas 31 augusti
2020.

Beskriv malgrupp fér insatsen (*)

For information kring malgrupp for insatsen se ansékan "Forrehabiliterande insatser fér unga
med aktivitetsersittning”. Dnr. 2017:53

Malgruppen for utvardering ar fokusgrupper samt medarbetare inom respektive
myndighet/organisation. Mer specifikt handlar det om projektmedarbetare, medarbetare
inom respektive myndighet/organisation samt styrgruppens medlemmar.

Beskriv metod/metoder ni kommer anviinda (*)

Se ans6kan "Forrehabiliterande insatser f6r unga med aktivitetsersittning” (Dnr. 2017:53) for
information om metod i arbetet med individ.

[ syfte att skapa kunskap, underlag och stéd fér en framtida implementering kommer en
processutvdrdering att genomforas. Processutvirderingen syftar till att fi kinnedom om hur
arbetssattet i projektet fungerar i relation till projektets mal. Fokus fér utvirderinge kommer
bland annat att vara att studera vilka hinder och méjligheter som uppstar i arbetet i
samverkan mellan parterna (strukturellt och organisatoriskt) och i relation till malgruppen.

Processutvdrderingen kommer genomforas med hjilp av:
1) Deltagande i projektmoten
2) Inldsning av projektdokument, protokoll etc.
3) Fokusgrupper och intervjuer med projektmedarbetare och presumtiva representanter
i deltagande organisationer/myndigheter.

Materialet analyseras och sammanstills i syfte att skapa ett interaktivt och lirande
utvecklingsarbete.
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Beskriv metod for uppféljning och utvirdering av malen (*)

Se ovan.

Beskriv hur ni tinker ta tillvara resultaten fran insatsen

Malsattningen med projektet Ung Intro &r att pilotverksamheten skall éverga i permanent
verksamhet fran och med 1 september 2020. Syftet med f6ljeforskningen ir att de
sammanstdllda resultaten skall kommuniceras till styrgruppen for stillningstagande till
eventuella atgarder.

Ange budget/finansiering (separat mall ska bifogas)

Se ans6kan "Forrehabiliterande insatser for unga med aktivitetsersittning” (Dnr. 2017:53) for
information kring tidigare budget. Av budgeten framgdr att parterna ansékt om 250 000
kronor fér utvirdering.

Styrgruppen for projektet har mottagit offert pd utvarderingen och beslutat att ansoka om
ytterligare medel for finansiering.

Styrgruppen har darfor fattat beslut om att anséka om ytterligare 550 000 kronor.

Sammanstallning:

2018: 0 kronor

2019: 312 000 kronor. Har sedan tidigare beviljats 100 000 kronor, vilket innebir en ansékan
om ytterligare 212 000 kronor for 2019.

2020: 468 000 kronor. Har sedan tidigare beviljats 150 000 kronor f6r utvirdering, vilket
innebdr en ansékan om ytterligare 338 000 kronor f6ér 2020.

Har ansékan diskuterats i lokal utvecklingsgrupp eller i den strategiska utvecklingsgruppen?

Ja D Nej

Hur och nér har ansdkan diskuterats?

Ansoékan "Férrehabiliterande insatser for unga med aktivitetsersittning” har diskuterats i
LOKUS-grupp vid flera tillfillen under 2017. Foreliggande tillaggsansékan har kommunicerats
och godkants av LOKUS Uppsala.

Overenskommelse
(Texten under hela detta avsnitt skall st kvar orérd)

Lagar och forordningar

Insatsdgarna ar verksamhetsansvariga och har det fulla ansvaret for att gillande lagar,
forordningar, foreskrifter och egna styrdokument, vilka pa nagot satt berdr uppdraget enligt denna
ansdkan, foljs. Atagandet inkluderar att folja tillimpliga och gdllande styrdokument inom
forbundet.

Arbetsgivaransvar
Personal som arbetar i insatsen dr fortsatt anstallda av berérd medlemsorganisation som ocksa

har kvar det fullstandiga arbetsgivaransvaret.
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Information fran insatsen

Vid ett beviljande av insatsen ska insatsen I6pande lamna information om sin verksamhet enligt de
satt som Samordningsforbundet meddelar. Framst handlar detta om redovisning i SUS (System for
uppféljning av samverkan inom rehabiliteringsomradet) samt om olika rapporter om ldget i och ut-
sikterna for insatsen enligt gdllande rutiner for insatser. Viktiga forindringar i insatsen ska
avvikelserapporteras i sarskild ordning.

Kostnader

De i beslut beviljade medlen utgor ett maxbelopp, och grund fér ersdttning ar faktisk upparbetade
kostnader. Styrelsens beslut om finansiering av samverkansinsatser giller under forutsittning att
férbundet beviljas medel fran medlemsorganisationerna framdover.

Underskrifter

Infor behandling av Samordningsforbundet arbetsutskott/styrelse for beslut skall samtliga parters
behoriga beslutsfattare ha skrivit under och stallt sig bakom ansdkan. | och med nedanstdende un-
derskrifter och ett darpa foljande positivt beslut fran Samordningsférbundets styrelse s har ett
atagande fran insatsdgarna, bade gentemot varandra och mot Samordningsférbundet, att uppfylla
denna plan inom de beskrivna ramarna dverenskommits.
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Avser ansokan till samordningsforbundet: Ung Intro — tilliggsansokan

Underskrift (*)
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Avser ansdékan till samordningsférbundet: Ung Intro — tilldggsansdkan

Underskrift (*)

Organisation och datum
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Avser ansdkan till ssmordningsforbundet: Ung Intro - tilliggsansdkan

Underskrift (*)

Organisation och datum
Region Uppsala 2018-09-10

Organisation och datum

Insatsdgare (namn)

Insatsdgare (namn)

Insatsdgare (namnfortydligande)

Carina Backstrom

Insatsdgare (namnfértydligande)

E-post:

carina.backstrom@regionuppsala.se

E-post:
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I november 2017 fattade styrelsen for samordningsférbundet Uppsala lin ett beslut om att
bevilja medel till projektet "Férrehabiliterande insatser fér unga med aktivitetsersittning”.
Under processen for arbetet med ansdkan diskuterades fragan kring utvirdering i liten
utstrackning. Parterna var dock dverens om att det var viktigt att det skulle genomféras en
utvirdering av projektet, men det diskuterades inte vilken typ av utvirdering som énskades.

Styrgruppen for Ung Intro traffades férsta gdngen i mars 2018 och direfter dgde ytterligare ett
mote rum i juni 2018 och da presenterades ett forslag pa utvirdering frdn Uppsala universitet.

Vid andra styrgruppsmétet diskuterades inkommen offert och diskussionen landade i att
parterna 6nskade en utviardering med fokus pd hur samverkan fungerar pa strukturell niva.

Orsaken till varfor styrgruppen dnskar en sddan typ av utvirdering r att de allra flesta
utvdrderingar har fokuserat pa individperspektivet vilket forstds ar mycket viktig. Samtidigt ar
det f& utvdrderingar som fokuserat pd samverkan/samarbete p& strukturell niva.

Uppsala universitet presenterade en ny offert vid tredje styrgruppsmétet (augusti 2018) och
styrgruppen var enig i beslutet att godkinna offerten.

Offertens innehall

Institutionen fér Folkhélso- och vardvetenskap, Uppsala universitet har i augusti 2018 inkommit
med offert gillande utvdrdering av projektet Ung Intro. Av offerten framgar att forskarna
kommer att genomfdra en ldrande processutvirdering i syfte att skapa kunskap, underlag och
stdd for en framtida implementering. For att kunna genomfora en lirande processutvirdering
kravs

e Deltagande i projektmoéten

e Inldsning av projektdokument, protokoll etc.

e Fokusgrupper och intervjuer med projektmedarbetare och presumtiva representanter i
deltagande organisationer/myndigheter.

Ett urval av fragestillningar kommer utredas i samband med utvirderingen:

1) Relevans - uppfattas arbetssittet som relevant? (Fordelar/Effektivitet i jimforelse med
tidigare arbetssitt)

2) Vilken roll/uppdrag har respektive myndighet gillande mélgruppen. Vad skiljer/vad ir
likheten?

3) Hur ser ndrmaste chefi ordinarie verksamhet pa projektet och éverensstimmer
metoden med de férhdllanden som rdder? Finns det en samsyn i virdegrund, m3l, etiska
dilemman, syn pa de olika parternas delaktighet i t ex utformande av handlingsplan, syn
pa samverkan, jamstalldhet, syn pa ansvar och tillginglighet etc.
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Avser.ansdkan till samordningsférbundet: Ung Intro — tilliggsansékan

Underskrift '(*)

<
Organisation och d%‘]rt}

™~

Organisation och datum

Insatsdgare (namn)
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Insatsdgare (namn)

Insatsdgare (namnfértydligande)

N
Insa’tsagare (namnfdrtydligande)
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4) Forandras projektet och synen pa projektets uppdrag 6ver tid?

5) Vilket stod finns i de olika verksamheterna for en implementering?

6) Hur upplevs/fungerar samverkan? Vad forsvarar/underlittar arbetet?
7) Saknas nagot/forslag till forbattringar?

Arbetsinsats:

Av offerten framgdr att den kvalitativa utvirderingen genomfors av forskare som ar anstalld pa
40 %. Arbetet pabérjas under hosten 2018 da utvarderingen genomfoérs med hjilp av kvalitativ
datainsamling.

Den kvalitativa datainsamlingen sker genom att forskaren genomfor intervjuer med
fokusgrupper (lednings-, styrgrupps och projektmedarbetarniva). Forskaren kommer dven
lépande ta del av dokumentation fran projektméten/styrgruppsméten. Forskaren kommer
dessutom tréffa referensgrupp med fokus pd implementering och implementeringsprocessen.

Under projektets gdng kommer ett antal seminarium dga rum dar forskaren 16pande dterkopplar
resultat som framkommit vid utvardering. Av offerten framgar dessutom att ett slutseminarium
kommer dga rum dér slutrapporten presenteras.

Vid kontakt med Uppsala universitet har de informerat om att den har typen av féljeforskning ar
"intensiv” da forskaren har regelbunden kontakt med olika nivier inom projektet. Det innebir
som tidigare namnts kontakt med sdval styrgrupp for projektet som projektmedarbetare. Det
innebdr dven att forskaren kommer dven genomfora fokusgruppsintervjuer dar forskaren
kommer triffa representanter fran parterna som dven ingdr i ledningsgrupp.

Vid styrgruppsmétet den 28 september diskuterades det 1dga inflodet av deltagare. Styrgruppen
beslutade om att kalla till ett extra styrgruppsméte som dger rum den 9 oktober.

I samband med det extrainkallade styrgruppsmétet kommer Foérsakringskassan att redogora for
vilka atgiarder myndigheten vidtar for att komma tillritta med inflodet.

Styrgruppen kommer dédrefter ta stillning till om atgarderna ar tillrdckliga eller om det behévs
ytterligare atgirder sasom att (i enlighet med tidigare ansokan) vidga intaget till att gilla
ungdomar (oberoende ersattning) som ar i behov av forrehabiliterande insatser for att komma
uti arbetslivet. Hur som helst kommer styrgruppen arbeta for att fler ungdomar aktualiseras i
projektet.
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Budget - detaljerad Ung Intro
Insatsens 16ptid: 2018-11-01 2020-08-31
F!II [} I'lrgmlrkoroch [L18
Kostnader att rekvirera frin Samordningsforbundet
TERTE— o T p— T o EESE—
| )
| } .
| Uppsala kommun Arbetsformediingen  Forsakringskassan Roglon Uppsala :LTIT : ITWZ‘II\I?SE:(‘;\ARE
. | |
— | I i | i —|
{Utvaandoring 1 550 000I [} i 550 000
1 D.
— | I . | | =
|Summa évriga kostnader i i i 550 000| [} [ 0! 550 000!
Totalt fran Samordningszirbundet 550 000
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AR 1 AR 2
2018 2019

AR 3
2020

AR 4
Totalt

Utvardering 0

TOTALT 0

212000

212000

338000

338000

550000

550000
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Budgetsammanstallining Ung Intro - tillaggsanstkan

Projektets 16ptid 2018-11-01 2020-08-31

Att rekvirera fran Projektégarnas
Samordningsférbundet egenfinansiering

Totalt projektet

Kostnader i tkr
Huvudinsatségare
|Uppsata kommun | 550000 0 550000

Delinsatségare 1
|Arbetsformedlingen ;

Del!'nsatségar_e 2
|Férsakringskassan

Delinsatségare 3
Region Uppsala

Summa 550000 0 550000

Instruktioner till ansékan:

For éver innehallet i denna tabell till projektplanen under rubriken Projektets finansiering.
Den detaljerade budgeten skickas med ansékan som en bilaga.






