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Ansdkan Kvinna Hélsa Arbete arbetslivsinriktat stod for att ga till arbete
Forslag till beslut
Forbundsstyrelsen foreslas besluta

att bevilja finansiellt stod enligt ansokan for insatsen Kvinna Hdlsa Arbete — arbetslivsinriktat
stod for att ga till arbete for perioden 1 augusti 2023 till 31 juli 2025, maximalt med
2 700 000 kronor.

att finansieringen av insatsen galler under forutsattning att férbundet beviljas medel fran
medlemsorganisationerna framover.

att finansiering av insatsen galler under férutsattning att insatsen foljer aktuell ansokan,
gédllande lagstiftning och av forbundet antagna styrdokument.

Arendet

Uppsala kommun tillsammans med Region Uppsala ansdker om finansiering for insatsen
Kvinna Hdélsa Arbete — arbetslivsinriktat st6d for att ga till arbete under perioden 1 augusti
2023 till 31 juli 2025.

Tva utbildnings- och jobbcoacher, férankrade i omradet, skall utga fran Utbildnings- och
jobbcenter i Gottsunda och arbeta uppstkande i Gottsunda och Backlosa.

Insatsen syftar till att paskynda etableringen for utrikesfodda kvinnor, med kort tidigare
skolbakgrund eller som aldrig yrkesarbetat i Sverige, att komma in pa arbetsmarknaden.

Det overgripande malet med insatsen &r att genom ett uppsdkande arbete bidra till ett
jamstallt arbetsmarknadsintrade med fokus pa utrikes fédda kvinnor som star langt fran
arbetsmarknaden.

Genom det uppsdkande arbetet skapas kontakt med manniskor som sjalva inte soker
information och stéd pa Utbildnings-och jobbcenter och som av flera olika anledningar,
bland annat sprakhinder, har svart att kdnna till sina rattigheter och skyldigheter. Malet med
insatsen ar att individerna i malgruppen ska fa det stéd de behéver och har ratt till.

Malgruppen for insatsen ar i forsta hand kvinnor fédda utanfér Europa som star utanfor
arbete och har ingen eller kort tidigare utbildning. Insatsen vander sig i foérsta hand till
kvinnor med hemmavarande barn, 0—6 ar och/eller barn i skolaldern. Ensamstaende kvinnor
med barn i férskolealdern ar en prioriterad grupp. Individerna malgruppen omfattas inte av
Rusta och Matcha eller andra tjanster tillhandahallna av Arbetsférmedlingen.
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Ansodkan omfattas av tva heltidstjanster (200%) utbildnings- och jobbcoacher samt 20 %
hélsopedagog.

| ans6kan uppges att insatsen ska arbeta med parallella och individcentrerade insatser med
ett tydligt arbetsmarknadsfokus och ett holistiskt synsatt.

Metodiken ska bygga pa att alla manniskor har resurser och formagor och att alla kan arbeta
om ratt forutsattningar finns. Insatsen ska erbjuda arbetsmarknadsanstallningar pa i férsta
hand ordinarie arbetsplatser, stéd, coachning och vagledning och halsoframjande insats
innan och under anstéallning. Utgangspunkten ar att den snabbaste larprocessen sker pa
arbetsplatsen och att arbetsmarknadsanstallningen ska bidra till att individen far
erfarenheter och referenser for att ta sig vidare till egen forsorjning under eller efter
anstallningen.

Vidare beskrivs i ansékan att en utgangspunkt for insatsen ar att arbete och halsa hdanger
ihop. Att ha ett arbete att ga till, fa arbetskamrater och inga i ett socialt sasmmananhang gor
att man kanner sig inkluderad i samhallet och ar viktigt for alla manniskor och framjar halsa.
En bra grundkondition ar ocksa viktigt for att kunna ha och behalla ett arbete varfor kunskap
om livsstilens roll for halsan har betydelse.

Bedomning

Ansdkan ror en individinsats dar Uppsala kommun ar insatsagare och Region Uppsala ar
samverkanspart. Ansokan har diskuterats och tagits fram i dialog med Region Uppsala under
varen 2023, 6vriga parter har bjudits in till méte for medverkan i dialogen men avbojt
deltagande, dessa har informerats om ansdkan via e-post.

Beddmningen ar att insatsen ligger i linje med férbundets inriktning vad galler malgrupper

och innehall. | ansékan anges resultat och matbara mal som 6verensstimmer med
forbundets inriktning.

Asa Fichtel, Férbundschef



