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Möte med Samordningsförbundets arbetsutskott  
protokoll onsdagen den 23 augusti 2023 
 
Tid: kl. 09.00 – 12.00 
Plats: Anneberg 
 
 
Paragrafer § 47 - 60 
 
Justeringsdag onsdagen den 6 september 2023 

 

 

Underskrifter 

 
Digital signering    
Madeleine Andersson (M), ordförande 
 
 
Digital signering    
Mattias Kristenson, justerare 

 
 
Digital signering    
Kristina Ulfsdotter, sekreterare 
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   Datum: 2023-08-23 

 
Justerandes signatur   Utdragsbestyrkande 

 

 
 
Medlemsorganisation Beslutande   
 
Region Uppsala Madeleine Andersson (M), ordförande  

Uppsala kommun Mattias Kristenson (S), 1:e vice ordförande  
Försäkringskassan  Stefan Mörk 2:e vice ordförande 
Arbetsförmedlingen Sofie Löfqvist 
 
Ej närvarande 
Tierps kommun Lars-Göran Birkehorn Karlsen (M)  
 
 
Övriga närvarande, Samordningsförbundets kansli 
Åsa Fichtel, förbundschef 
Annika Sagström, verksamhetsutvecklare 
Anki Jansson, ekonom 
Annie, Ralgård, processtödjare  
Kristina Ulfsdotter, administratör 
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§ 47 

Val av justerare och justeringstid  

Arbetsutskottet beslutar 

att utse Mattias Kristenson att jämte ordförande justera arbetsutskottets protokoll. 

att fastställa justeringsdatum till den 6 september 2023. 
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§ 48 

Fastställande av föredragningslista 

Beslut 

Arbetsutskottet beslutar 

att fastställa föredragningslistan. 
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§ 49 

Ekonomisk information per 2023-08-23 

Beslut 

Arbetsutskottet beslutar  

att lägga informationen till handlingarna.  

 
Ärende 
Kansliet informerar om beslutsutrymmet för ytterligare insatser finansierade av  
förbundet. Dels med utgångspunkt från beslut som redan är fattade av styrelsen, dels utifrån  
finansiella effekter av ärenden som eventuellt går upp till beslut under styrelsemötet. 
 
För att ge en bild av det finansiella läget för kommande år, redovisar vi förväntade 
ansökningar och de prognostiserade effekterna av dessa. 
 
Aktuellt beslutsutrymme 
I beslutsutrymmet tas hänsyn endast till redan beslutade  
insatser. I beslutsutrymmet ingår även det ackumulerade överskottet från tidigare år,  
fastställda medlemsintäkter för år 2023 samt förväntade intäkter år 2024–2025. 
En prognos för år 2023 är upprättad där vi kompletterat med de insatser som fört över 
medel från år 2022 samt ESF medel som beviljats avseende ISA-projektet för år 2023–2025.  
En ny prognos kommer att upprättas så snart delårsbokslutet är klart, och presenteras vid 
styrelsemötet den 14 september år 2023. 
 
Det ackumulerade överskottet uppgår till 6 863 tkr. Prognostiserat resultat för år 2023 
beräknas till -3 093 tkr vilket skulle minska det ackumulerade överskottet till 3 770 tkr.  
Om ej beviljade ansökningar räknas med i beräkningen minskar det ackumulerade 
överskottet/beslutsutrymmet per 31 december år 2024 till – 1 277 tkr. 
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§ 50 

Ansökan Regional samordning av externt finansierade projekt i Region Uppsala, RegExPro 
2.0 
 

Beslut 

Arbetsutskottet föreslår förbundsstyrelsen besluta 

att bevilja finansiellt stöd enligt ansökan för insatsen Regional samordning av externt 
finansierade projekt i Region Uppsala, RegExPro 2.0 för perioden 1 januari år 2024 till 31 
december år 2027, med maximalt 4 980 000 kronor. 
 
att finansieringen av insatsen gäller under förutsättning att förbundet beviljas medel från 
medlemsorganisationerna framöver. 
 
att finansiering av insatsen gäller under förutsättning att insatsen följer aktuell ansökan, 
gällande lagstiftning och av förbundet antagna styrdokument.  
 

Arbetsutskottet beslutar 

att ge kansliet i uppdrag att formulera ett förtydligande gällande återrapportering till 
styrelsen utifrån uppsatta mål. 
 
Sammanfattning 
Region Uppsala ansöker tillsammans med Försäkringskassan, Arbetsförmedlingen och länets 
åtta kommuner om förlängning av finansieringen för insatsen RegExPro 2.0. Insatsen är en 
strukturövergripande insats som startade den 10 oktober år 2020. Inom ramen för arbetet 
fram till dagens datum har åtta ansökningar om extern finansiering lämnats in, samtliga har 
beviljats och genererat ca 150 000 000 kronor till länet i olika projekt.  
 
Syftet med insatsen RegExPro 2.0 är att fortsätta ge ett operativt och strategiskt stöd till 
insatsparterna med att ansöka om och få ta del av utlyst extern finansiering. Ett annat syfte 
är att fortsätta bygga vidare på de identifierade samverkansvinsterna genom att även 
fortsättningsvis möjliggöra och skapa tillfällen och forum för erfarenhetsutbyte och 
inspiration - både inom och utanför projekten, genom att inom ramen för insatsen fortsätta 
att vidareutveckla interkommunal samverkan på mer jämlika villkor och därmed minska 
risken för obalans mellan de större kommunerna, regionen och de mindre kommunerna.  
 
Det långsiktiga syftet med RegExPro 2.0 är även att vidareutveckla kunskapen och 
kapaciteten hos kommunerna lokalt för att stärka och förbättra förutsättningarna att söka 
externa medel till att utveckla insatser för målgrupperna. 
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§ 51 

Ansökan Ung framtid 

Beslut 

Arbetsutskottet föreslår förbundsstyrelsens besluta  

att bevilja finansiellt stöd enligt ansökan för insatsen Ung framtid för perioden 1 november 
år 2023 till 31 december år 2024, maximalt 1 800 000 kronor. 
 
att finansieringen av insatsen gäller under förutsättning att förbundet beviljas medel från 
medlemsorganisationerna framöver. 
 
att finansiering av insatsen gäller under förutsättning att insatsen följer aktuell ansökan, 
gällande lagstiftning och av förbundet antagna styrdokument. 
 

Sammanfattning  
Tierps kommun ansöker tillsammans med Försäkringskassan, Arbetsförmedlingen och 
Region Uppsala om finansiering för ett tillägg till insatsen Ung framtid. Insatsen har sedan 
starten den första januari år 2022 arbetat med att erbjuda hjälp och stöd till unga personer i 
åldern 16–29 år för att komma ut till arbete eller studier.  
 
Behovet av stöd har varit stort då de flesta i målgruppen har en funktionsnedsättning 
och/eller neuropsykiatriska funktionshinder. De har ofta hamnat i ett ofrivilligt utanförskap 
som medfört dålig hälsa. I ansökan beskrivs att det därför finns ett stort behov av att 
förbereda och få unga att må bättre genom att få in hälsoperspektivet i deras vardag. Vidare 
uppges att för att de unga ska komma vidare behövs utveckling av hälsofrämjande 
aktiviteter för att de ska återta ansvaret för ett friskare liv.  
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§ 52 

ESF- ISA  

(ISA Insatser i samverkan för unga i Region Uppsala) 
 
Annika Sagström, verksamhetsutvecklare presenterar det pågående arbetet med ESF 
projektet ISA.  
 
Plattform för samverkan gällande metodutveckling 
Utbildning av Supported Employment, SE 
Spridningsaktiviteter – MUCF, andra EU-projekt 
Nätverk – metodstöd 
 
SMAIL – 50%  
Utbildning planerad 
Presentation Finland, CeMeWe – projekt inom Central Baltic Programme, EU 
 
Transnationellt utbyte - 50%  
Utredning av delprojektens behov 
Initiering av kontakter  
Planering för genomförande under våren 2024 
 

 

§ 53 

Verksamhetsplan och budget år 2024 

Åsa Fichtel, förbundschef presenterar förbundets verksamhetsplan och budget för år 2023, 

fokusområden, inriktning, målgrupper och mål. Vidare presenteras förslag på inriktning inför 

år 2024 och eventuella ändringar gällande målgrupper och mål. Arbetsutskottet för en 

diskussion kring förslagen som även ska diskuteras vid förbundsstyrelsens utbildningsdagar 

på Wik den 13 till 14 september. Därefter kommer kansliet att lägga fram ett förslag till 

beslut gällande verksamhetsplan och budget inför år 2024 som förbundsstyrelsen tar 

ställning till vid styrelsemötet den 23 november.  
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§ 54 
 
Arbetsförmedlingens respektive Försäkringskassans prioriterade områden för samverkan 
genom samordningsförbundet 
 
Stefan Mörk, Försäkringskassan och Sofie Löfqvist, Arbetsförmedlingen presenterar 
myndigheternas gemensamt framtagna viljeinriktning för Samordningsförbunden från år 
2021.  
 
Se bifogat bildspel.  
 

 

 

§ 55 
 
Uppföljning Finsam (SUS) 
 
Anki Jansson, ekonom informerar om bristerna i det nya uppföljningssystemet ”Uppföljning 
Finsam”. Flertalet Samordningsförbund registrerar inte in alls i det nya systemet och utifrån 
de uppgifter som ska registreras antalet deltagare, antal kvinnor och män, och typ av insats, 
går inte att utläsa några resultat av insatsen.  
 

 

 

§ 56 
 
Styrelsens utbildningsdagar på Wik 
 
Kansliet presenterar det program som tagits fram inför utbildningsdagarna och informerar 
om antalet anmälda styrelseledamöter under de två dagarna.  
 

 

 

§ 57 
 
Plan för genomgång styrdokument  
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Åsa Fichtel, förbundschef planerar att göra en genomgång av samtliga styrdokument. 
Presentation av styrdokumenten och eventuella ändringar presenteras därefter för 
förbundsstyrelsen i början av år 2024.  
 
 
 
§ 58 
 
Våld i nära relationer 
 
Annie Ralgård, ny processtödjare på kansliet, informerar om Samordningsförbundets arbete 
med Våld i nära relationer.  
 
NNS (Nationellt nätverk för samordningsförbund) har från 2019 haft ett nationellt 
regeringsuppdrag att erbjuda förbunden att delta i ett arbete för att våga ställa frågor om 
våld. Uppdraget sträcker sig till och med 2023.  
 
Samordningsförbundet Uppsala län gick med hösten 2020 och har sedan dess bland annat 
arrangerat en bas och metodutbildning, haft nätverksträffar och tagit fram en folder, 7-
frågor om våld. I dagsläget arbetar tre av förbundets insatser utifrån foldern med att aktivt 
ställa frågor om våld.  
 

 

 

§ 59 
 
Höstens möten 
Madeleine Andersson, ordförande informerar om att samtliga av hösten mötet med såväl 
Arbetsutskottet som Förbundsstyrelsen kommer att ske fysiskt. Vid eventuella problem med 
lokaler i Regionens hus kan både kommunhuset och Arbetsförmedlingen kontaktas.  
 

 

 

§ 60 
 
Övriga frågor 
 
Inga övriga frågor.  
 

 

 

Ordförande Madeleine Andersson avslutar mötet.  
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