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Ekonomisk information per 2023-09-14

Forslag till beslut
Forbundsstyrelsen foreslas besluta

att lagga informationen till handlingarna.

Arende

Kansliet informerar om beslutsutrymmet for ytterligare insatser finansierade av

forbundet. Dels med utgangspunkt fran beslut som redan ar fattade av styrelsen, dels utifran
finansiella effekter av darenden som eventuellt gar upp till beslut under styrelsemotet.

For att ge en bild av det finansiella laget for kommande ar, redovisar vi férvantade
ansokningar och de prognostiserade effekterna av dessa.

Aktuellt beslutsutrymme

| tabellen pa nasta sida visas beslutsutrymmet dar hansyn tagits endast till redan beslutade
insatser. | beslutsutrymmet ingar daven det ackumulerade 6verskottet fran tidigare ar,
faststallda medlemsintdkter for ar 2023 samt forvantade intdkter ar 2024-2025.

En ny prognos for ar 2023 har upprattats sedan AU moétet den 23 augusti, da delarsbokslutet
nu ar faststallt. Kostnader for ESF projekt och insatsmedel ar justerade.

Det ackumulerade overskottet uppgar till 6 863 tkr. Prognostiserat resultat for ar 2023
berdknas till -1 908 tkr vilket skulle minska det ackumulerade 6verskottet till 4 995 tkr.
Om ej beviljade ansdkningar raknas med i berakningen minskar det ackumulerade
overskottet/beslutsutrymmet per 31 december ar 2024 till 1 667 tkr.

Asa Fichtel, Férbundschef
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Samordningsforbundet o 202301
Uppsala lan FS 2023-09-14 bilaga nr. 3
Budget Prognos Prel budget Prel
EKONOMISK INFORMATION, belopp i TSK 2023 2023 2024 2025
INTAKTER
Medlemsavgifter 23036 23036 23378
ESF medel SMAIL projektet 1100 637
ESF medel ISA 0 519 778
S:A INTAKTER " 24136 24192 24 156
KOSTNADER
Fortroendevalda 800 800 1000
Forvaltning 4320 3801 3822
Forvaltning ESF (SMAIL+ISA) 180 789 800
ESF SMAIL 920 100 0
Samverkansinsatser 20 812 20610 18776
Namn pd insats Insatsdgare
Jobbcentrum - Din vdg framdt Enkdping 2653 2653 2652
Plattform fér individstéd Heby 2302 2302 2345
Framsteget 2.0 Hdbo 3831 3831 3880
En vdg in - steget vidare Knivsta 1696 1696 1695
RegExPro Region Upppsala 1145 1395
Ung Framtid Tierp 2775 2875 2775
Lokussamordnare Uppsala 360 360 360
Arbetslivsintro Uppsala 2904 3054
Kvinna Hdlsa Arbete Uppsala 562 1348
Lokussamordnare Alvkarleby 159 159 161
Arbetsmarkndsstddjare ‘A'/vkarleby 770 386 770
Bryggan Osthammar 1187 1187
Bryggan - frdmjar hdlsa.... Osthammar 620 1860
Prognostiserade ej nyttjade medel -1500
S:a samverkansinsatser 19782 19580 17 846
Ovriga samverkansinsatser
Ekonom projektstéd 440 440 440
Verksamhetsutvecklare 440 440 440
Kompetenshdjande insatser 150 150 50
S:a 6vr samverkansinsatser 1030 1030 930
S:A KOSTNADER 27 032 26 100 24 398
ARETS BERAKNADE RESULTAT -2 896 -1908 -242
Over- underskott fran tidigare ar 6 863 6 863 4955
KVARVARANDE BESLUTSUTRYMME 3967 4955 4712
Nya ansékningar, ej beviljade
Tillaggsansdkan RegExPro Region Upppsala 1245
Tillaggsansdkan Ung Framtid Tierp 234 1566
S:a ny ansékning 0 234 2811
BESLUTSUTRYMME efter ovan foreslagna ansdkningar 0 4721 1667

Rodmarkerat: medel har forts éver fran 2022
Arbetsmarknadsstédjare Alvkarleby har justerat insatsperioden
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Ansokan Regional samordning av externt finansierade projekt i Region
Uppsala, RegExPro 2.0

Forslag till beslut
Arbetsutskottet foreslar forbundsstyrelsens besluta

att bevilja finansiellt stod enligt ansdkan for insatsen Regional samordning av externt
finansierade projekt i Region Uppsala, RegExPro 2.0 for perioden 1 januari ar 2024 till 31
december ar 2027, med maximalt 4 980 000 kronor.

att efter projekts avslut aterrapportera till styrelsen resultatet av projektfinansieringen
utifran uppsatta mal.

att finansieringen av insatsen géller under forutsattning att forbundet beviljas medel fran
medlemsorganisationerna framover.

att finansiering av insatsen galler under forutsattning att insatsen foljer aktuell ansdkan,
gallande lagstiftning och av forbundet antagna styrdokument.

Arendet

Ansdkan

Region Uppsala ansdker tillsammans med Foérsakringskassan, Arbetsformedlingen och lanets
atta kommuner om forlangning av finansieringen for insatsen RegExPro 2.0. Insatsen ar en
strukturdvergripande insats som startade den 10 oktober ar 2020. Inom ramen for arbetet
fram till dagens datum har atta ansdkningar om extern finansiering lamnats in, samtliga har
beviljats och genererat ca 150 000 000 kronor till lanet i olika projekt.

Syftet med insatsen RegExPro 2.0 ar att fortsatta ge ett operativt och strategiskt stod till
insatsparterna med att ansoka om och fa ta del av utlyst extern finansiering. Ett annat syfte
ar att fortsatta bygga vidare pa de identifierade samverkansvinsterna genom att dven
fortsattningsvis mojliggdra och skapa tillfallen och forum for erfarenhetsutbyte och
inspiration - bade inom och utanfor projekten, genom att inom ramen for insatsen fortsatta
att vidareutveckla interkommunal samverkan pa mer jamlika villkor och darmed minska
risken for obalans mellan de storre kommunerna, regionen och de mindre kommunerna.

Det langsiktiga syftet med RegExPro 2.0 &r dven att vidareutveckla kunskapen och
kapaciteten hos kommunerna lokalt for att stdrka och forbattra forutsattningarna att soka
externa medel till att utveckla insatser for malgrupperna.
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RegExPro 2.0 ar en strukturell insats och pa en 6vergripande niva ar lanets atta kommuner,
dvs samverkansparterna, malgrupp for insatsen. | de projekt som kommer att genomforas

inom ramen insatsen dr malgrupp och deltagare personer i Uppsala lan med samre
arbetsmarknadsforutsattningar och behov av samordnat stéd for att komma i arbete eller
utdka sin arbetsformaga jamfért med vad ordinarie system kan tillhandahalla.

Det kan handla om personer med funktionsnedsattning som medfér nedsatt arbetsférmaga,
ekonomiskt utsatta, unga, nyanlanda och utrikes/utomeuropeiskt fédda med samre
forankring pa arbetsmarknaden. Det ar behoven hos malgrupperna i respektive kommun,
samt pa aggregerad lansniva, som avgor inriktningen pa de projektansdkningar som kommer
att tas fram inom ramen for RegExPro 2.0.

Insatsen organiseras av en strategisk styrgrupp med representanter fran alla lanets
samverkansparter samt en mer operativ arbetsgrupp for att framja malet med att
vidareutveckla den mellankommunala samverkan. Tjanstedesign anvands for att sakerstalla
att malgruppen involveras i arbetet, och utifran identifierade behov pa lokal och regional
niva erbjuds utbildningsinsatser inom ramen for insatsen. Vidare uppges att metoden
Forandringsteori ligger till grund for arbetet och fér utvardering av insatsen.

Ansokan beskriver att en forlangning med RegExPro 2.0 skulle innebéra att en fortsatt
projektverksamhet langsiktigt kan fortsatta att starka utvecklingen av verksamheter riktade
till de prioriterade malgrupperna i hela lanet.

Ansokan galler finansiering av en insatsansvarig pa 100 %, anstalld hos Region Uppsala, samt
for ovriga kostnader gallande olika aktiviteter, administration samt utvardering.

Beddémning

Ansdkan ror en forlangning av den strukturdvergripande insatsen RegExPro 2.0 dar Region
Uppsala ar insatsdgare och Forsakringskassan, Arbetsformedlingen samt lanets samtliga atta
kommuner dr samverkansparter. Malgruppen for insatsen ar samverkansparterna som
genom insatsen kan starka sina mojligheter att kunna utveckla verksamheter riktade till
prioriterade malgrupper i hela lanet.

Beddomningen ar att ansdkan anger resultat och matbara mal som ligger i linje med
forbundets inriktning. Uppfoljning och utvardering kommer att ske |6pande genom
kvartalsrapporter, samt genom extern aktor. Bedomningen ar ocksa att finansiering genom
Samordningsforbundet ar mest lamplig eftersom férbundet kan anses vara en neutral part
jamfort med om Region Uppsala ensamt skulle finansiera arbetet. Bedémningen ar ocksa att
fortsatt stod till kommunerna kommer att behdvas under langre tid framat och att den
organisering som ar i projektet ar mest resurseffektivt genom att kompetensen blir hallbar
och samlad jamfort med att kommunerna sjdlva ska klara av ansékningarna, speciellt de
mindre.
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Det kommunala sjalvstyret innebar ocksa lagt incitament fér kommunerna att bedriva ett
lansovergripande arbete. Anstkan har kommunicerats pa den strategiska
utvecklingsgruppen under varen 2023. Vid arbetsutskottet den 23 augusti foreslogs en
komplettering av beslutssatser dar uppféljning av projektets resultat efterfragades. Kansliet
fick i uppdrag att formulera denna. Darfor har forslag till en kompletterande att-sats lagts till
sedan forslaget vid arbetsutskottet med fokus pa projektuppfoljning.

Asa Fichtel, Férbundschef
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Samverkansinsatser inom Samordningsforbundet
(Se dven bilaga "Instruktioner fér ansokan samverkansinsatser inom samordningsforbundet”. Rubri-
ker med * har forklarande/stédjande text i bilagan.) Ansékan ska dven skickas in elektroniskt i Word-

format.

Insatsens namn
RegExPro 2.0 - Regional samordning av externt finansierade projekt i Region Uppsala 2.0

Insatsdgare (*)

Organisation:

Region Uppsala

Samverkansparter {*)

Organisation:
Organisation:
Organisation:
Organisation:
Organisation:
Organisation:
Organisation:
Organisation:
Organisation:
Organisation:
Organisation:

Enkopings kommun
Heby kommun

Habo kammun
Knivsta kommun
Tierps kommun
Uppsala kommun
Alvkarleby kommun
Osthammars kommun
Arbetsformedlingen
Forsakringskassan
Samordningsférbundet i Uppsala lan

Beskriv syftet med insatsen (*)

Det hir ir en ansékan om att forldnga insatsen RegExPro; Regional Samordning av Externt
Finansierade projekt, in i en ny insats med namnet RegExPro 2.0.

Ett syfte med RegExPro 2.0 &r att fortsitta ge ett operativt och strategiskt stdd till insatsparterna
med att ansoka om och fa ta del av utlyst extern finansiering.

Ett annat syfte med RegEXPro 2.0 &r att fortsatta bygga vidare pa de identifierade
samverkansvinsterna genom att dven fortsattningsvis mojliggora och skapa tillfallen och forum fér
erfarenhetsutbyte och inspiration - bide inom och utanfér projekten, genom att inom ramen fér
RegExPro 2.0 fortsitta att vidareutveckla den mellankommunala samverkan pa mer jamlika
villkor och dirmed minska risken fér obalans mellan de stérre kommunerna, regionen och de
mindre kommunerna.

Det langsiktiga syftet med RegExPro 2.0 &r dven att fortsatta bygga kunskap och kapacitet hos
kommunerna lokalt for att stirka och forbattra forutsittningarna att soka externa medel till att
utveckla insatser fér malgrupperna.

Den pagaende insatsen, RegExPro, avslutas 31 december 2023. En enig styrgrupp har beslutat att
eftersom resultat och effekter av insatsen RegExPro har varit och fortfarande ar viktiga for alla
samverkansparter bor insatsen anséka om en forlangning. En extern utvdrdering utford av PWC
under april och maj 2023 visar dven att syfte, mal och resultat med RegExPro har uppfylits och att
det finns flera anledningar till att insatsen bor forlangas.

Utifran dialog som férts med styrgruppen och férbundschef Asa Fichtel anséks hdrmed om en
férlangning fran och med 1 januari 2024 till och med 31 december 2027.

# visma sign
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Beskriv malen med insatsen (*)

Mal 1:
Att fortsdtta ge ett operativt och strategiskt stod till insatsparterna med att anséka om och fa ta
del av utlyst extern finansiering.

Delmél fér mal 1:

Delmal 1.1:
En kartldggning av lansgemensamma och kommunspecifika behov och férutsittningar ska tas fram
fér att sdkerstélla fortsatt god prioritering av projektansdkningar.

Indikator delmal 1.1:
En kartldggning har genomférts och presenterats for styrgruppen under 2024.

Delmal 1.2:
En féréndringsteori utifran kartldggningen tas fram i samverkan med alla parter.

Indikator delmal 1.2:
En féréndringsteori som tacker hela insatsperioden har tagits fram och presenterats fér
styrgruppen under 2024,

Delmal 1.3:
En verksamhetsplan for projektperioden kopplad till férandringsteorin till som foljs upp och
revideras vid behov av styrgruppen.

Indikator delmal 1.3:
En verksamhetsplan kopplad till férandringsteorin har tagits fram och presenterats for styrgruppen
under 2024.

Mal 2:
Att vidareutveckla den mellankommunala samverkan.

Delmal for mat 2:

Delmal 2.1:
Utveckla och tydliggéra den operativa arbetsgruppens syfte och arbete.

Indikator delmal 2.1:
Utifrén férdndringsteori och verksamhetsplan har arbetsgruppens syften tydliggjorts. En tids- och
aktivitetsplan som avser hela insatsperioden har presenterats for styrgruppen under 2024.

Delmdl 2.2:

Genomféra drliga Kunskaps- och Inspirationskonferenser i syfte att skapa tillfallen och forum fér
erfarenhetsutbyte och inspiration for att fraimja ldrande och utveckling samt fylla pa med nya
kunskaper utifrdn senaste forskning och andra projekt samt att bidra till nitverksarbetet i lanet.

Indikator delmal 2.2:
Under insatstiden ska minst fyra Kunskaps- och Inspirationskonferenser genomféoras for alla
aktorer i lanet.

# visma sign
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Delmal 2.3:
Erbjuda kompetenshojande insatser till fértroendevalda och hégre tjanstemin for att forankra och
férstirka kunskaperna om méjligheterna med extern finansiering lokalt och regionalt.

Indikator delmal 2.3:
Under insatstiden ska kompetenshéjande insatser till fortroendevalda och hogre tjanstemdn
erbjudas pé lokal niva, dvs 8 stycken.

Mmal 3:
Att fortsitta bygga kunskap och kapacitet hos kommunerna lokalt och regionalt for att stérka
och forbattra forutsittningarna langsiktigt att séka externa medel till att utveckla insatser for

malgrupperna.
Delmal fér mal 3:

Delmal 3.1:
Genomféra kompetensutvecklande insatser som starker kommunernas forméga och
forutsattningar att ansoka om externa medel fér de prioriterade malgrupperna.

Indikator delmal 3.1:

Under insatstiden har alla samverkanspartner erbjudits och deltagit i utbildnings- och
fortbildningsinsats utifran Tjanstedesign som en metod och ett forhaliningssatt for att involvera
malgruppen, metoder fér driva framgangsrika projekt enligt Férandringsteori, LFA-metoden med
problemtrad, orsaker och konsekvenser, metoden for samverkan enligt samverkanstrappan samt
utbildningar i samverkan och samverkansledning, metoder fér integrering av de de horisontella
principerna; jamstélldhet, tillgdnghet och icke-diskriminering samt évriga relevanta
utbildningsinsatser utifrdn identifierade behov pa lokal och regional niva.

Delmal 3.2:
Sammanstilla framgangsfaktorer fran pagdende och avslutade projekt fran bdde RegExPro 1.0 och

RegExPro 2.0 for att omhidnderta och sprida larandet i [dnet.

Indikator delmal 3.2:

Resultat och framgangsfaktorer fran genomférd projektverksamhet har dokumenterats och
sammanstallts under insatstiden. Redovisning har skett pa de arliga Kunskaps- och
Inspirationskonferenserna.

Delmal 3.3:
Genomféra informationsinsatser och spridning av det strategiska arbetet med RegExPro 1.0 och

2.0 till 6vriga regioner inom Ostra Mellansverige - OMS.

Indikator delmal 3.3:
Informationsinsatser mot 6vriga regioner i OMSA har genomforts.

Delmal 3.4:
Genomfdra en extern utvirdering med fokus p4 att frimja ldrande genom att identifiera
framgéngsfaktorer ska genomféras under insatstiden.

Indikator deimal 3.4:
En extern utvirdering med fokus pa larande och framgangsfaktorer har genomfdrts och resultatet

har aterférts till styrgrupp och arbetsgrupp.

# visma sign
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Beskriv bakgrunden till/behovet av insatsen (*)

Den stora majoriteten av ldnets kommuner saknar projektorganisation och personella resurser
samt erfarenhet av att skriva ans6kningar for ESF-medel och annan externa finansiering. Som en
foljd av det gar lanets kommuner miste om externa medel fér att utveckla arbetet med
prioriterade malgrupper som star langt fran arbetsmarknaden och inkludering. Region Uppsala och
ldnets kommuner tillsammans med Arbetsférmedlingen och Forsakringskassan ansékte 2020 om
ekonomiskt stod frdn Samordningsforbundet i Uppsala lan for att inrétta en linsgemensam
samordningsfunktion for ansokning och organisering av projekt med extern finansiering.

Projektet beviljades och har pagétt mellan 2020 och 2023. Insatsen i dess nuvarande form kommer
att avslutas 31 december 2023. Samverkansparter r Region Uppsala, Arbetsférmedlingen,
Férsakringskassan Enkopings kommun, Heby kommun, Hibo kommun, Knivsta kommun, Tierps
kommun, Uppsala kommun, Alvkarleby kommun och Osthammars kommun. RegExPros
insatssamordnare har haft sin organisatoriska hemvist i Region Uppsala inom avdelningen for
regional utveckling.

Syftet med RegExPro &r att ge ett operativt och strategiskt stod till Uppsala lins kommuner med
att ansoka om och f3 ta del av utlysta ESF-medel, och vid utrymme annan extern finansiering.
Insatserna har rért personer som stér langt fran arbetsmarknaden med behov av samordnat stéd
for att komma i arbete, ut6ka sin arbetsférmaga och uppna egen férsérjning. Till exempel
personer med funktionsnedséattning som medfor nedsatt arbetsférmaga, unga, nyanlinda och
utrikes fodda.

RegExPros styrgrupp har triffats manatligt for statusrapportering, prioritering av resurser infér
och under utlysningsperioder samt for prioritering av aktiviteter inom projektet. Styrgruppen
bestdr av representanter fran lanets samtliga kommuner samt fran Arbetsférmedlingen och
Forsakringskassan. Aven Samordningsforbundets férbundschef och verksamhetsutvecklare deltar
pd styrgruppsmaotens méten.

Utéver styrgruppen har en mer operativ arbetsgrupp bildats som ska méjliggéra operativ
samverkan samt utgéra natverk for att stédja samverkansparternas formaga att omhinderta
projektinitiativ - och resultat.

tnom ramen for RegExPro har 8 projektansékningar Iimnats in varav samtliga har beviljats. En
mer detaljerad lista finns sist i det hir avsnittet.

Finansiering har skett via Europeiska Socialfonden inom React och ESF+, Asyl, Migrations och
Integrationsfonden AMIF, Lansstyrelsen §37 och Central Baltic. Den totala projektbudgeten uppgar
till ca 115 miljoner och samtliga ldnets kommuner har deltagit i projekten. Projekten har medfort
att [dnets individer med svag férankring pa arbetsmarknaden har 6kad tillgang till och tar del av
insatserna. Den gemensamma bilden &r dven att dessa individer i stérre utstrickning har kommit i
arbete eller utokat sin arbetsférmaga.

Ett flertalet utbildnings- och kompetenshéjande aktiviteter har arrangerats under insatstiden
med syfte att frimja kommunernas forutsittningar att planera for samt anséka om extern
finansiering. Dessa aktiviteter omfattar exempelvis flertalet digitala och fysiska utbildningar i
Tjanstedesign, flertalet forelasningar och workshops pa temat projekt- och processledning samt
samverkansledning, Inspirations- och ldrkonferenser samt Spridningskonferenser fér alla linets
aktérer med mera med mera.

Sammanfattningsvis kan man konstatera att de insatsmal som RegExPro hade har uppnatts, dvs

# visma sign
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att minst 70% av inlimnade ansdkningar skulle beviljas under projektperioden, att natverk skulle
upprittas for att stédja och underlitta fér berorda organisationer att tillvara ta aktuella
projektinitiativ- och resultat, att samtliga samverkansparter erbjuds och deltar i utbildnings- och
kompetensutvecklande insatser, att spridningskonferenser planeras och genomfors samt att en
extern utvirdering av insatsen skulle géras under 2023.

Férutom att insatsmalet har uppnatts lyfter svil styrgruppen som den externa utvirderingen
fram att den stérsta och mest uppskattade vinsten/framgangsfaktorn med RegExPro star att finna
utanfér insatsens malformulering och det ar den stirkta samverkan som har utvecklats mellan
lanets kommuner.

RegExPro har genomgaende haft ett stort fokus pa att skapa forum och utrymme for
mellankommunal samverkan och relationsskapande. Detta &r ndgot som tydligt avspeglar sig i den
externa utvirderingen dir samtliga aktérer understryker de viktiga samverkansvinsterna som
RegExPro har medfort genom att skapa tillfélle och forum for erfarenhetsutbyte och inspiration -
bade inom och utanfor projekten.

Forutom tillfille och forum fér samverkan har dven RegExPros finansiering och organisering
framjat samverkan. Genom RegExPro och samordning via regionen med ett uttalat lansperspektiv
skapas forutsattning fér mellan kommunal samverkan pa jémlika villkor. Aven finansieringen via
det samordningsforbundet upplevs frimja samverkan pa jamlika villkor och minska risken for
obalans mellan de stérre kommunerna, regionen och de mindre kommunerna.
Projektsamordnarens organisatoriska hemvist med direkt koppling till det regionala
utvecklingsarbetet tiligangliggdr manga virdefulla kontakter och nétverk vilket dven det lyfts
som en framgangsfaktor.

Den risk som den externa utvirderingen har identifierat och som alla samverkansparter dven
sjlva har lyfter fram &r ett avslut av RegExPro och den regionala samordningen med stor
sannolikhet innebdr att "allt gr tillbaka som férr” med en obalans mellan kommunerna, ett okat
ansvar pa de stérre kommunerna och firre ansokningar. Darfér kommer en RegExPro 2.0 ha som
ett Iangsiktigt syfte att bygga kunskap och erfarenhet hos kommunerna lokalt sa att alla lanets
kommuner utvecklar en stirkt kapacitet och battre férutsattningar att aktivt delta i ansékningar
och dirigenom tillgodogéra sig externa medel till utveckling av insatser for malgrupperna.

Se Mal 3.

En fortsatt samordning av extern finansiering och regional projektsamordning skulle skapa
forutsittningar for resurseffektivitet, forutsattningar for att nd mellankommunala synergieffekter
samt att Iangsiktigt starka utvecklingen av verksamheter riktade till mélgrupperna.

Inom ramen fér RegExPro har linets kommuner erbjudits ett operativ och strategiskt stod men
den regionala samordningen har dven skapat férutsattningar for resurseffektivitet och mellan
kommunala synergieffekter har uppnatts. En férlingning med RegExPro 2.0 skulle innebara att en
fortsatt projektverksamhet langsiktigt kan fortsitta att stdrka utvecklingen av verksamheter
riktade till de prioriterade malgrupperna i hela lanet.

Med en fortsatt regional samordnarfunktion kommer de positiva effekterna for lanet att kunna
forstirkas och bibeh3llas. RegExPro 2.0 kommer att fortsétta ha sin organisatoriska hemvist i
Region Uppsala inom avdelningen fér regional utveckling. Ndgot som gynnar samverkan i lanet pa
jamlika villkor. Projektsamordnaren kan dé delta i regionens samverkansforum for regional
utveckling, sarskilt prioriterat dr Forum fér en inkluderande arbetsmarknad (FIA), men aven det
regionala Skolchefsnitverket, RESAM (Chefer Vuxenutbildningen) samt HR-chefsnatverket ar
relevanta samverkansytor.
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RegExPro 2.0 skulle dven fortsatt att prioritera kommunernas organisatoriska kapacitet och
férmdga att arbeta strategiskt med extern finansiering samtidigt som linets invinare med svag
forankring pa arbetsmarknaden fér 6kad tillgang till efterfragade insatser och aktiviteter.

Nedan listas alla inom insatsen beviljade projekt.

Projekt: ISA - Insatser i samverkan for unga i Region Uppsala

Projektdgare: Region Uppsala

Deltagande aktorer: Heby, Habo, Knivsta, Tierp, Uppsala, Alvkarleby och Samordningsférbundet
Malgrupp: UVAS - unga som varken arbetar eller studerar samt de som riskerar avhopp i aldern 13
-29 ar.

Projekttid: mars-23 tom mars 26

Budget: 75.354 257 vara ESF-stéd pa 40.691 289 kr

Finansidr: ESF+ POA2

Projekt: CeMeWE - transnationellt projekt

Projekt3gare: Finland

Deltagande aktorer; Finland, Sverige, Estland, Lettland

Finansidr: Central Baltic

Malgrupp: Nyanldnda tredjelandsmedborgare, kvinnor

Projekttid: maj -23 tom maj-26

Budget (fér Region Uppsala) 196.674,39 Euro motsv. ca 2.346.538 kr

Projekt: Tidiga Insatser i Samverkan i Region Uppsala

Projektdgare: Region Uppsala

Deltagande aktorer: Heby, Habo, Knivsta, Tierp, Uppsala, Osthammar

Malgrupp: Nyanlinda tredjelandsmedborgare

Projekttid: jan 23 tom dec- 25

Budget: 50.980 778 kr (varav stdd fran AMIF med 90%)

Finansiar: ESF

Projektmal: Ett forbattrat mottagande, utvecklad kapacitet och férbittrad samverkan hos
ansvariga myndigheter och aktorer i region Uppsala samt férbattrad etablering for malgruppen pa
arbetsmarknaden och i samhillet genom tidiga, malgruppsanpassade och likvardiga insatser.
Projektets langsiktiga effektmal dr att bidra till att stirka och utveckla laglig migration samt framja
och bidra till en &ndamalsenlig integration av och social delaktighet for tredjelandsmedborgare.

Projekt: React-EU Digital Kompetens

Projektdgare: Region Uppsala

Deltagande aktorer: Enkdping, Heby, Uppsala, Alvkarleby, Osthammar

Malgrupp: sysselsatta kvinnor och min

Projekttid: maj 22 tom april -23

Budget: 7.347.079 kr (100% finansiering)

Finansidr: ESF inom PO1 - kompetensutbildning

Projektmal: Att inom ramen for projektet erbjuda kompetensutvecklingsinsatser for att 6ka den
digitala kompetensen fér anstallda kvinnor och mén. Projektidén bygger p3 foljande tre
utgdngspunkter; Behovet av en 6kad digital kompetens har uppstatt till foljd av konsekvenserna av
pandemin, Projektets insatser ska méta malgruppens behov utifran tre nivier; Bas - Medel - Hog
samt Insatserna utgdr fran reella behov med kopplingar till pandemin som har identifierats av
projektets samverkanspartners och ska leda till att deltagande kvinnor och min har starkt sin
stdllning pa arbetsmarknaden.
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Projekt: #VagledKompetens

Projektigare: Region Uppsala

Deltagande aktérer: Alla regioner i OMS, deltagande kommuner i Region Uppsala;
Ma3lgrupp: sysselsatta kvinnor och man

Projekttid: jan-22 tom april-23

Budget: 16.784.044 kr (beviljat stod 11.230.000 kr)

Finansiir: ESF inom PO1 - kompetensutbildning

Projekt: TESS - tidiga etableringsinsatser i samverkan i Uppsala ldn

Projektagare: Habo kommun

Deltagande aktérer: Heby kommun samt Osthammar och Studieférbundet Vuxenskolan
Malgrupp: utrikesfédda kvinnor och mén

Projekttid: jan-22 tom dec-22

Budget: 929.776 kr

Finansiar: Lansstyrelsen §37

Projekt: SMAIL

Projektigare: Samordningsférbundet i Uppsala ldn
Deltagande aktorer: alla kommuner

Malgrupp: sysselsatta kvinnor och mén

Projekttid: jan -22 tom april-23

Budget: 6.710.569 kr (beviljat stod: 45.021.14 kr)
Finansidr: ESF inom PO1 - kompetensutbildning

Projekt: ESF-forstudie -

Projektigare Region Uppsala Folkhdgskola.
Deltagande aktérer; RUFHS, Heby, Tierp, Osthammar.
Beviljades december 2020.

Projekttid: 6 manader med start januari 2021

Budget 400 000 kr.

Finansiar: ESF

Planerad Insatstid
Planerat startdatum: 2024 - 01-01
Planerat slutdatum: 2027 - 12 - 31

Kommentar:

Motivering till att vi séker for fyra ar &r att insatsen darmed kan I6pa parallelit med den resterande
programperioden for ESF+ (Europeiska Socialfondens programperiod PLUS), vilket innebér
majlighet att soka ESF-medel fram till och med hasten 2027 f6r projekt som da kan paga
ytterligare 2-3 ar. Effekterna av insatsen kan dérmed pagar fram till och med 2030.

Eventuellt slutdatum for intag av personer i insatsen:
D& detta ar en strukturell insats finns darfor inga deltagare att rapportera.

Beskriv malgrupp for insatsen (*)

RegExPro 2.0 ir en strukturell insats och pa en dvergripande niva ar lanets atta kommuner, dvs
samverkansparterna, malgrupp fér insatsen.

| de projekt som kommer att genomféras inom ramen for RegExPro 2.0 ar malgrupp och deltagare
personer i Uppsala l&n med sdmre arbetsmarknadsférutsattningar och behov av samordnat stod
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for att komma i arbete eller utéka sin arbetsférmaga. Det kan handla om personer med
funktionsnedsattning som medfér nedsatt arbetsférmaga, ekonomiskt utsatta, unga, nyanlanda
och utrikes/utomeuropeiskt fédda med sidmre férankring pa arbetsmarknaden.

Det ar behoven hos malgrupperna i respektive kommun, samt pa aggregerad linsniv3, som avgor
inriktningen pa de projektansékningar som kommer att tas fram inom ramen fér RegExPro 2.0.

Ange forvdntat antal deltagare:
Detta dr en strukturell insats. Resultat mats darfor inte i antal deltagare utan enligt de m3l som
beskrivs ovan under "Malen med insatsen”.

Beskriv metod/metoder ni kommer anvinda (*)

Insatsen organiseras med en strategisk styrgrupp med representanter fran alla linets
samverkansparter samt en mer operativ arbetsgrupp fér att frimja malet med att vidareutveckla
den mellankommunala samverkan.

Tjanstedesign som en metod och ett férhaliningssitt for att involvera malgruppen.

Metoder for driva framgangsrika projekt enligt Férindringsteori, LFA-metoden med problemtrad,
orsaker och konsekvenser,

Metoden for samverkan enligt samverkanstrappan samt utbildningar i samverkan och
samverkansledning

Ovriga relevanta utbildningsinsatser utifran identifierade behov pé lokal och regional niva.

Alla aktiviteter inom insatsen kommer att ha ett tydligt fokus pa de horisontella principerna;
jamstalldhet, tillgdnghet och icke-diskriminering. Krav for att f& extern finansiering oavsett
finansiar dr att verksamheten som genomférs tydligt och pa alla plan integrerar dessa principer.
Foreldsningar, utbildning och fortbildning for att kvalitetssdkra att detta efterféljs kommer att
erbjudas alla samverkansparter inom ramen fér kommande projekt. Hir kommer olika metoder
sasom Forandringsteori, LFA, Fyra R-metoden, Genuskompassen mm att anvindas.

Beskriv metod for uppf6ljning och utvirdering av malen (*)

En ldrande utvérdering med fokus p3 vunna resultat och effekter utifrin insatsens
Forandringsteori genomfors av en extern aktdr innan insatstidens slut.

Utvdrderingen ska ha fokus pa hur resultat och effekter omhindertas bade p4 det lokala och det
regionala planet hos samverkansparterna. Utvérderingens syfte &r att frimja lirande genom att
identifiera framgdngsfaktorer fér samverkan i lanet.

Beskriv hur ni ténker ta tillvara resultaten fran insatsen

Utifrdn delmal kopplade till Mal 3 kommer aktiviteter att genomféras i syfte att tillvarata
resuitaten genom att bygga kunskap och kapacitet hos kommunerna lokalt och regionalt for att
stdrka och forbéttra forutsattningarna langsiktigt att séka externa medel till att utveckla insatser
for malgrupperna, bland annat genom att:
® Genomféra kompetensutvecklande insatser som stirker kommunernas formaga och
forutsattningar att anséka om externa medel for de prioriterade malgrupperna.
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e Sammanstilla framgangsfaktorer frén pagaende och avslutade projekt fran bade RegExPro
1.0 och RegExPro 2.0 for att omhinderta och sprida ldrandet i ldnet.

e Genomféra informationsinsatser och spridning av det strategiska arbetet med RegExPro
1.0 och RegExPro 2.0 till 6vriga regioner inom Ostra Mellansverige - OMS.

e Genomfora en extern utvirdering med fokus pa att framja larande genom att identifiera
framgangsfaktorer ska genomféras under insatstiden.

Ange budget/finansiering (separat budget ska bifogas enligt mall)

Summa sokt fran Samordningsférbundet: 4 980 000 kr.
Har ansokan diskuterats i lokal utvecklingsgrupp eller i den strategiska utvecklingsgruppen?

x 12 [ ] Nej

Hur och nir har ansékan diskuterats?

RegExPro har en styrgrupp som bestar av representanter fran alla samverkansparter hos
Samordningsforbundet i Uppsala lan, dvs alla 8 kommuner, Arbetsformedlingen,
Forsikringskassan, Samordningsforbundet och Region Uppsala och fragan om att anséka om en
forlangning har diskuterats sedan septembermétet 2022.

Information och dialog om férlangning av insatsen RegExPro har varit med pé agendan pa féljande
styrgruppsméten; 230203, 230602, 221028, 220902

Styrgruppen har diskuterat framgangarna utifrdn kommunernas behov och lyft resultat och
synergivinster inte bara i termer av 6kad extern finansiering till lanet utan dven lyft fram resultat
s3som forstirkt samverkan och utvecklingsarbete pd mer jamlika villkor. Styrgruppen ar eniga om
att insatsen bor forlangas.

Overenskommelse
(Texten under hela detta avsnitt skall st kvar ordrd)

Lagar och forordningar

Insatsdgarna dr verksamhetsansvariga och har det fulla ansvaret for att gillande lagar, férordningar,
foreskrifter och egna styrdokument, vilka pd nagot sétt berdr uppdraget enligt denna ansdkan, f6ljs.
Atagandet inkluderar att félja tillampliga och gallande styrdokument inom férbundet.

Arbetsgivaransvar
Personal som arbetar i insatsen ir fortsatt anstillda av berérd medlemsorganisation som ocksa har

kvar det fullstandiga arbetsgivaransvaret.

information fran insatsen [
Vid ett beviljande av insatsen ska insatsen [6pande ldmna information om sin verksamhet enligt de
sitt som Samordningsférbundet meddelar. Framst handlar detta om redovisning i SUS (System fér
uppféljning av samverkan inom rehabiliteringsomradet) samt om olika rapporter om laget i och ut-
sikterna for insatsen enligt gallande rutiner fér insatser. Viktiga férdndringar i insatsen ska avvikelse-
rapporteras i sarskild ordning.

Kostnader

De i beslut beviljade medlen utgér ett maxbelopp, och grund for ersattning ir faktisk upparbetade
kostnader. Styrelsens beslut om finansiering av samverkansinsatser giller under forutsdttning att
forbundet beviljas medel fran medlemsorganisationerna framover.
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Underskrifter

Infér behandling av Samordningsférbundet arbetsutskott/styrelse for beslut skall samtliga parters
behériga beslutsfattare ha skrivit under och stillt sig bakom ansokan. | och med nedanstaende un-
derskrifter och ett darpd féljande positivt beslut fran Samordningsférbundets styrelse s§ har ett
atagande fran insatsiigarna, bade gentemot varandra och mot Samordningsforbundet, att uppfylia
denna plan inom de beskrivna ramarna éverenskommits.

Underskrift (*)

QOrganisation och datum

Region Uppsala 2023-06-14

Insatsd@gare (namn)

Insatsdgare (namnfértydligande)

Tobias Arvidsson

E-post:

tobias.arvidsson@regionuppsala.se
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Insatsens namn

RegEXPro 2.0 - Regional samordning av externt finansierade projekt i Region Uppsala 2.0

Underskrift (*)

Organisation och datum

Enképings kommun 2023-06-14

Samverkanspart(namn)

Samverkanspart (namnfértydligande)

Viveca Rdéim

E-post:

Viveca.raim@enkoping.se

Underskrift {*)

Organisation och datum

Heby kammun 2023-06-14

Samverkanspart{namn)

Samverkanspart (namnfértydligande)

Camilla Gunnarsson

E-post:

camilla.gunnarsson@heby.se

Underskrift (*)

Qrganisation och datum

Habo kommun 2023-06-14

Samverkanspart(namn)

Samverkanspart (namnfértydligande)

Elisabeth Orr Bagfors, avdelningschef, Hibo kommun

E-post:

elisabeth.orr.bagfors@habo.se

Underskrift (*)

Organisation och datum

Knivsta kommun 2023-06-14

Samverkanspart(namn)

Samverkanspart (namnfértydligande)

Hanna Harén

E-post:

hanna.haren@knivsta.se

Underskrift (¥)

Organisation och datum

Tierps kommun 2023-06-14
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Samverkanspart(namn)

Samverkanspart (namnfortydligande) | Mikael Sjoberg

E-post: mikael.sjoberg@tierps.se

Underskrift (*)

Organisation och datum Uppsala kommun 2023-06-14

Samverkanspart(namn)

Samverkanspart (namnfértydligande) | Lena Winterbom

E-post: lena.winterbom@uppsala.se

Underskrift (*)

Organisation och datum Alvkarleby kommun 2023-06-14

Samverkanspart(namn)

Samverkanspart (namnfértydligande) | Joakim Lundberg

E-post: joakim.lundberg@alvkarleby.se

Underskrift (*)

Organisation och datum Osthammars kommun 2023-06-14

Samverkanspart(namn)

Samverkanspart (namnfortydligande) | Zara Jarvstrém

E-post: zara. jarvstrom@osthammar.se

Underskrift (*)

Organisation och datum Arbetsformedlingen 2023-06-14

Samverkanspart(namn)

Samverkanspart (namnfértydligande) | Annie Rubensson

E-post: annie.rubensson@arbetsformedlingen.se

Underskrift (*)

Organisation och datum Forsakringskassan 2023-06-14
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FYLL | ENDAST FARGADE FALT

BUDGET - DETALJERAD  Namn pa insats: Regional samordning av externt finansierade projekt i Region Uppsala 2.0

from _tom
Insatsens I&ptid: 20240101 2027-12:31

KOSTNAD ATT REKVIRERA FRAN SAMORDNINGSFORBUNDET

Kostnader i tkr Huvudinsatsiig li g Deli agare
Att rekvirera -
Region Uppsala Alla insatsdgare
LONEKOSTNAD Tjanst Tidsperiod (aammdd)
inkl PO, pasiag i% fran till
1. Regional projektsamordnare 0% 2024-01-01  2027-12-31 3520 3520
2. OH-kostnad for Regonasl
projekisamordnare 0% 2024-01-01  2027-1231 460 460
3 0% 0
4 0% o
3. 0% o
8 % ]
7 o 0
TTUSURMA LONEROSTNAD 0% 3980 0 [] 3 980
LOKALKOSTNAD
Lakalhyra a
COvriga lokalkostnader o
T SUMMA LOKALRGS THAD [ 0 [] 0
OVRIGA KOSTNADER
Utviirdating 200 200
Spridningsseminaries 300 300
Uthildning insatsmedarbetaro 300 300
Inkdpta utredningar, utbildningar och
tifinster avsodda fdr dellagare 50 50
Owriga aktiviteter fo deftagare [’} ]
Telafon-, IT-kostrader a0 40
Resar 60 80
Tolk ) [
Informationsmaterial 50 50
K]
St 0
SUMNA HOSTHADER 1000 [ 0 1000
SUMMA FRAN SAMORDNINGSFORBUNDET 4980 0 0 4980
EGENFINANSIERING Region Uppsala [ o
LONEKOSTNAD inkl PO paslag Tiansti %
1 o o
2 % o
1 0% o
L o 0
S. o ]
6. 0 0
¢ % . 0
SUMMA LONEKOSTNAD 0% [] 0 ] [}
LOKALKOSTNAD
Lokalhyra ~ o
Bvriga lokalkostnader o
SUMMA LOKALKOSTNAD 0 ] Q 0
OVRIGA KOSTNADER
]
]
4]
(1]
SUMMA OVRIGA KOSTNDER [} o L] o
SUMMA EGENFINANSIERING 0 0 0 0
TOTAL KOSTNAD FOR INSATSEN 4 980 0 0 4 980
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Samverkanspart(namn)

Samverkanspart (namnfértydligande) | Carina Hagelin Kjillman

E-post: carina.hagelin-kjallman@forsakringskassan.se
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ANNIE RUBENSSON

97ee26e7-2759-420-9443-e79(9fd2f6ch - 2023-06-14 14:38:10 UTC +03:00
BankID ' Freja elD - 8160ce33-0e81-435e-b352-162251f47b5a - SE

Sara Helén Jarvstrom

1{2dd6ab-db9c-4495-8a57-b28174c80¢5f - 2023-06-14 14:45:36 UTC +03:00
BankID ! Freja elD - b789961b-260c-40ef-8cc3-50543665b62d - SE

LENA WINTERBOM

4a56d724-0e75-40a4-p793-3dede97bi58b - 2023-06-14 15 55:24 UTC +03:00
BankID / Freja elD - 366c1bif-9e47-4b27-badc-08ac4bd24df0 - SE

Maria Elisabeth Bagfors

gb7acfe0-aa72-4301-9c97-d3f85184cadd - 2023-06-14 16.09:15 UTC +03:00
BankiD Freja elD - 8e3408b2-b122-4391-9695-19a8¢500f53b - SE

Karl Tobias Arvidsson

497da9a7-93e1-4d50-a598-6bcfe2ae1cae - 2023-06-15 11 21 19 UTC .03:00
BankiD Freja elD - 9fbc4dbd-08¢7-4b12-9fd4-7d1131a9¢f39 - SE

CAMILLA GUNNARSSON

dfef0368-86d3-41¢8-9b70-8b34173b2e30 - 2023-06-15 11.36:13 UTC +03:00
BanklD Freja elD - 71460b6c-8f22-4acd-a8e8-65058e669d05 - SE

Viveca Anna Helene Raim

aB145e1b-49¢1-4735-ab8c-c7ee9e75399e 2023-06-15 14:35:21 UTC +03:00
BanklD Freja elD - 94795121-c7bc-45¢cb-98bc-c95¢712960¢ - SE
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CARINA HAGELIN KJALLMAN

a5bdad85-c336-4a69-9di3-4ef44ddai239 - 2023-06-15 16:58:35 UTC +03:00
BankID - Freja elD - ccf2f742-0968-451d-b579-ff4addfde3e2 - SE

Bjérn Joakim Lundberg

c310b145-c1a1-42e6-9e4d-73930c89ad74 - 2023-06-15 17:17.06 UTC +03:00
BankID . Freja e!D - 85c344bf-d034-40e9-b477-6d82¢0f88017 - SE

HANNA HAREN CASELUNGHE

9de39855-d7¢c7-4187-ae3e-51¢83f997114 - 2023-06-15 21 02:45 UTC +03:00
BankiD Freja elD - 84875abf-2e6d-416¢-b3cd-d 11ae9d84d45 - SE

MIKAEL SJOBERG

44b151aa-8191-45b0-9e04-bc245851pe2e - 2023-06-16 10 05 22 UTC 403 00
Bank!D ' Freja elD - 5ac5bf29-d048-47ea-8fdd- 13cBefded8ab - SE
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Samordningsforbundet
Uppsala lan

Ansokan Ung framtid

Forslag till beslut
Arbetsutskottet foreslar forbundsstyrelsens besluta

att bevilja finansiellt stdd enligt ansékan for insatsen Ung framtid for perioden 1 november
ar 2023 till 31 december ar 2024, maximalt 1 800 000 kronor.

att finansieringen av insatsen galler under forutsattning att forbundet beviljas medel fran
medlemsorganisationerna framover.

att finansiering av insatsen galler under férutsattning att insatsen foljer aktuell ansokan,
gallande lagstiftning och av forbundet antagna styrdokument.

Arendet

Ansékan

Tierps kommun ansoker tillsammans med Forsakringskassan, Arbetsférmedlingen och
Region Uppsala om finansiering for ett tillagg till insatsen Ung framtid. Insatsen har sedan
starten den férsta januari ar 2022 arbetat med att erbjuda hjalp och stéd till unga personer i
aldern 16-29 ar for att komma ut till arbete eller studier.

Behovet av stod har varit stort da de flesta i malgruppen har en funktionsnedsattning
och/eller neuropsykiatriska funktionshinder. De har ofta hamnat i ett ofrivilligt utanférskap
som medfort dalig hdlsa. | ansdkan beskrivs att det darfor finns ett stort behov av att
forbereda och fa unga att ma battre genom att fa in halsoperspektivet i deras vardag. Vidare
uppges att for att de unga ska komma vidare behovs utveckling av halsoframjande
aktiviteter for att de ska aterta ansvaret for ett friskare liv.

Insatsen ansdker om en aktivitetsansvarig pa heltid som ska ansvara for att kartlagga och ta
fram aktiviteter genom samverkan med interna och externa verksamheter.
Aktivitetsansvarig ska dven genomfoéra olika aktiviteter samt arbeta med utveckling,
uppfoljning och redovisning i samarbete med insatsansvarig i Ung framtid.

Darutdver ansdks om tva tjanster pd 50 % vardera som ska arbeta i stérre och mindre
grupper kopplade till halsoframjande aktiviteter.

Metoder som anges i ansdkan dr SMAIL och Tjanstedesign. SMAIL anvands for att méata
progressionen mot arbete, och forhallningssattet genomsyrar verksamheten. Indikatorn som
mater nulaget gallande halsa ska sarskilt redovisas, enligt ansdkan.
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Genom tjanstedesign blir deltagarna delaktiga i framtagandet av aktiviteter for att
sakerstalla att de behov och férslag som malgruppen uttrycker blir basen for arbetet. Genom
delaktighet forvantas forstaelse, kunskap och intresse for hur hilsoframjande levnadsvanor
paverkar det egna maendet Oka.

Bedémning

AnsOkan ror ett tillagg till individinsatsen Ung Framtid dar Tierps kommun ar insatsagare och
Forsakringskassan, Arbetsformedlingen och Region Uppsala ar samverkansparter, dar syftet
ar att oka fokus pa hélsoframjande aktiviteter. Malgruppen ar unga i aldern 16—29 ar som
varken arbetar eller studerar, och med behov av samordnade stodinsatser for att na arbete
eller studier.

| ansokan anges resultat och matbara mal som ligger i linje med forbundets inriktning.
Uppfoljning och utvardering kommer att ske I6pande. Ansékan har kommunicerats via mejl
inom lokusgruppen i Tierp under varen 2023, och beslutas pa lokusmote den 13 juni ar 2023.
Infor inlamnande av ansokan till féorbundet har insatsens langd samt omfattningen av
tjansten som aktivitetsansvarig diskuterats och resulterat enligt ansékan.

Asa Fichtel, Forbundschef



Samordningsforbundet
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Samverkansinsatser inom Samordningsforbundet

(Se dven bilaga "Instruktioner for ansékan samverkansinsatser inom samordningsférbundet”. Rubri-
ker med * har férklarande/stédjande text i bilagan.) Ansdkan ska dven skickas in elektroniskt i Word-
format.

Insatsens namn

Tilliggsansékan — Ung Framtid

Insatsdgare (*)

Organisation: Tierps kommun

Samverkansparter (*)

Organisation: Arbetsférmedlingen

Organisation: Forsakringskassan

Organisation: Region Uppsala

Beskriv syftet med insatsen (*)

Syftet ar att utveckla och skapa aktiviteter inom hélsa, kost och motion for att stirka individer med
psykisk ohalsa och som har stora behov av samordnat st6d for att komma narmare arbete eller
studier.

Beskriv malen med insatsen (*)

Ett 6vergripande mal &r att tvd vigledare utvecklar och skapar aktiviteter utifran individernas
behov for att stirka individernas m3ende och skapar goda férutséttningar for individerna att
komma nirmare arbetsmarknaden. Milet ar att férebygga psykisk ohdlsa genom att individerna
far mer kunskap och motivation att implementera hélsofrémjande aktiviteter i sin vardag.

Effektmal
e Att 6ka andelen individer som gér till arbete eller studier
e Insatsen ska bidra till en god samverkan mellan bdde externa och interna akt6rer som
verkar inom det hilsofraimjande omradet

Insatsmal
e 50 % ska efter avslutad insats kommit vidare till:
- Arbete eller studier; gymnasieutbildning, Komvux, Folkhégskola, Yrkeshogskola,
Universitet/Hégskola eller arbetsmarknadsutbildning
- Annan arbetsférberedande insats antingen inom Arbetsférmedlingen eller kommunen
- Daglig verksamhet

e Arbetsmarknadsenheten ska ge deltagarna méjlighet att préva manga aktiviteter som
majligt for att hitta sitt intresse. Minst 10 aktiviteter ska erbjudas deltagaren att prova

under insatsen.

e Oka progressionen i SMAIL indikator "Hélsa och hantering hélsa”, som mits var 3:e manad.

Beskriv bakgrunden till/behovet av insatsen (*)

Psykisk ohdlsa drabbar manga individer och sedan 2015 har andelen succesivt Okat.
Folkhilsomyndigheten har en enkitundersokning som visar att 10 % av kvinnorna och 5% av
minnen i 16 — 84 &ringar i landet besviras av svar dngslan, oror eller angest.

Hogst andel som uppger allvarlig psykisk pafrestning &r hogst i 3ldern 16 — 29 ar. Unga uppgav
ocksd att de hade suicidtankar i stérre utstriackning dn &ldre. Det r hogre risk for suicid bland
personer som blir sjukskrivna eller arbetsldsa.
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Det finns ett 6msesidigt samband mellan kort utbildning och psykisk hilsa. P4 samma sitt finns ett
dubbelriktat samband mellan privatekonomi och olika métt p& psykisk halsa.
Statistik om psykisk hélsa i Sverige — Folkhédlsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

18,5 % av Tierps kommuns hushall har en ldg ekonomisk standard, vilket dr 1 831 stycken.

2022 var det 77 % av grundskoleeleverna som uppnadde gymnasiebehdrigheten for att kunna séka
till ett gymnasieprogram. 67 % avslutade gymnasiet med examen.

I riket uppnadde 85 % gymnasiebehdrighet och 74 % avslutade gymnasiet med examen.

Microsoft Power BI

Att fullfélja gymnasiet och ta ut gymnasieexamen &r nast intill ett krav pa arbetsmarknaden, det
6kar mojligheterna till arbete. Det &r dven gymnasiebetyget som ligger till grund fér vidare studier,
oavsett ndr i livet det sker.

Arbetsmarknadsenheten driver ett projekt via Samordningsférbundet som heter Ung Framtid.
Malet &r att hitta unga i dlder 16 —29 ar som inte har ndgra insatser fran andra och som behéover
st6d och hjdlp ut till arbete eller studier. Projektet startade 220101 och har under forsta aret haft
61 inskrivna ungdomar. 2 deltagare avslutades till arbete och 11 deltagare till studier under forsta
aret. Totalt 21 % gick till arbete eller studier under férsta aret.

Hélsoframjande insatser hoppas 6ka forutsattningarna att nd méalet 50 % i projektet.

Behovet av stdd har varit stort dar de flesta har ndgon form av funktionsnedséttning och/eller
neuropsykiatriska funktionsvariationer. | kombination med att varit utan stéd och hjilp hamnat i
ett ofrivilligt utanférskap som ofta medfért ohélsa. Kost och motion, som gar i linje med den
ekonomiska utsatthet de ofta befinner sig i, gar hand i hand med det déliga miendet. Flera unga
har svart att genomfora sina arbetstriningar pa grund av frdnvaro. Féretagen &r positiva till att
stodja men da& denna malgrupp har stora behov av stéd i planeringen, vilket gér att de inte har
resurser att ta emot personer i samma utstrackning som tidigare.

I matningen SMAIL har identifierats att indikatorn for Halsa och hantering av hilsa r svarast att ge
bra forutsattningar i for att individen ska géra progression. Verksamheten behéver utvecklas i
omradet for att méta upp behovet och komma vidare med individen.

Arbetsmarknadsenheten genomfor flera aktiviteter sisom bedémning av arbetsférmaga och
Véxtverket som en riktning i Gron rehab. Utdver det kan individerna arbetstrina i verksamhetens
egna caféer och i Servicelaget, dven ute pa arbetsplatser i ndringslivet. Hilsofrimjande aktiviteter
saknas i verksamheten.

Sammantaget &r bilden att det finns ett behov av att férbereda och fa unga att ma béttre genom
att férebygga psykisk och fysisk ohélsa och fa in hilsoperspektivet i deras vardag. Det bade infér
och parallelit med flera aktiviteter for att komma niarmare arbetsmarknaden.

For att fa manniskor att komma vidare maste vi utveckla och ge bittre kunskaper om hélsan for att
aterta ansvaret for ett friskare liv.

Planerad Insatstid

Planerat startdatum: 231101

Planerat slutdatum: 241231

Eventuellt slutdatum for intag av personer i insatsen: 241031

Beskriv malgrupp for insatsen (*)

Malgruppen ar ungdomar 16 — 29 &r som ingér i insatsen Ung Framtid.

Ange forvdntat antal deltagare:
Samtliga deltagare i insatsen Ung Framtid ska erbjudas hilsofrdmjande aktiviteter.
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Beskriv metod/metoder ni kommer anvénda (*)

Vi séker 100 % tjanst, aktivitetsansvarig, for att utveckla halsofrdmjande aktiviteter for
malgruppen, utifran deras behov och énskemal. Aktivitetsansvarig kommer att kartldgga och skapa
samarbete med interna och externa verksamheter och aktérer for att méta upp behovet
malgruppen har. | tjansten ingdr att genomféra gruppaktiviteter, utveckling, uppféljning och
redovisning i samarbete med projektledaren i Ung Framtid. Vi séker dven tva tjanster 4 50 % som
ska genomféra gruppaktiviteter, fér att fa en bredd och anordna flera grupper samtidigt.
Malgruppen har generellt svart att vistas i stora grupper, vilket ofta beror p& halsan. Projektet ska
utveckla hilsofrimjande aktiviteter och utarbeta arbetssétt som dven utvecklar individens sociala
formaga, att inga i stoérre grupper, for att komma vidare ut pa en arbetsplats.

Parallella insatser enligt SMAIL-metodiken

Insatsen bygger pa den kunskap som finns om vikten av parallella insatser med hogt jobbfokus
samtidigt som individens helhet med till exempel hélsa och andra livsomraden pagar samtidigt
enligt SMAIL metodiken. Utg&ngspunkten &r att arbete och hélsa hinger ihop men de individuella
behoven styr helheten och innehallet.

SMAIL verktyget kommer att anvindas fér att mata progressionen inom alla omraden. Arbetet
fokuserar mot indikatorn fér “Halsa och hantering av hilsa” ska 6ka i och med insatsen.

Kartligga och kontakta féreningar och andra aktérer som anordnar aktiviteter som deltagarna kan
delta i. Kartliggningen genomférs och utarbetas med deltagarna for att de ska vara involverade
och engagerade samt perspektivvidga och 6ka kunskapen om vilka aktiviteter som finns inom
kommunen.

Under insatsen kommer vigledarna att skapa samverkan med féreningar och aktérer som bedriver
halsoframjande aktiviteter. Gemensamt arbeta fram arbetssatt och rutiner som gynnar
deltagarnas méjligheter att delta i olika aktiviteter.

Vigledarna kommer att vara med och genomfér aktiviteterna med deltagarna s3 ldnge behovet
finns. Succesivt ska vagledarens delaktighet minska och deltagaren ska ta ver ansvaret att delta
sjalvstandigt.

Kommunen har manga féreningar som utfér aktiviteter som kan bli intressanta for deltagaren.
Andra aktiviteter som kommer att ing3 ar privatekonomi. Ekonomisk utsatthet &r en kénd faktor
som paverkar hilsan negativs hos manga. Aven ge mojlighet att 6ka kunskapen inom ANDT,
alkohol, narkotika, droger och tobak.

Samverkan med Region Uppsala, som har det geografiska halsouppdraget, kommer att utvecklas.
Hilsosamordnarna i Geografiskt hilsouppdrag kommer stétta végledarna i arbetet med att
utarbeta de hilsofrimjande insatserna. Tjinstedesignmetodiken enligt SKR:s metod
Innovationsguiden anvénds fér att samskapa med deltagarna. Utgangspunkten &r att involvera
deltagare i denna process for att sdkerstalla att de behov och forslag som malgruppen uttrycker
blir basen for arbetet. Genom delaktighet forvantas férstaelse, kunskap och intresse for hur
hilsoframjande levnadsvanor péverkar det egna maendet ka.

stod inom det hilsofrimjande omradet och erfarenheter kommer att spridas mellan
verksamheterna for att stimulera utvecklingen i arbetet.

Beskriv metod for uppfdljning och utvirdering av malen (*)
SMAIL verktyget kommer att anvéndas var tredje manad for att félja stegforflyttningen. Halsa och
hantering av hilsa kommer att sirskilt redovisas men dven helheten for att se den totala

progressionen mot arbete.
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Kontinuerligt félja upp aktiviteterna och vara flexibel i utvecklingsarbetet for att méta upp
individernas behov och énskningar. Utvirdera deltagarnas upplevelse och resultat av aktiviteterna.
En utvdrdering genomférs med varje deltagare nar de avslutar tiden i projektet fér att 3 fram
resultat for fortsatt arbete.

Beskriv hur ni tanker ta tillvara resultaten fran insatsen

Implementera de aktiviteter som gett bést resultat och varit mest attraktiva och skapat stérst
progression hos deltagarna.

Anvanda erfarenheter och arbetssatt som visat pa goda resultat i projektet.

Fortsatta samverkan med externa och interna aktérer som arbetar med hilsoframjande aktiviteter
och insatser.

Ange budget/finansiering (separat budget ska bifogas enligt mall)

1 800 000 kronor

Har ans6kan diskuterats i lokal utvecklingsgrupp eller i den strategiska utvecklingsgruppen?

D Ja Nej
X

Hur och nér har ansékan diskuterats?
Via mailkonversation inom Lokusgruppen under véren, enligt 6verenskommelse p3 Lokusméte
230505. For slutgiltigt beslut pd Lokusméte 230613.

Overenskommelse
(Texten under hela detta avsnitt skall std kvar orérd)

Lagar och forordningar

Insatsagarna ar verksamhetsansvariga och har det fulla ansvaret fér att géllande lagar, férordningar,
foreskrifter och egna styrdokument, vilka p& nagot sitt beror uppdraget enligt denna ansokan, foljs.
Atagandet inkluderar att félja tillampliga och gillande styrdokument inom férbundet.

Arbetsgivaransvar
Personal som arbetar i insatsen ar fortsatt anstéllda av berérd medlemsorganisation som ocksa har
kvar det fullstandiga arbetsgivaransvaret.

Information fran insatsen

Vid ett beviljande av insatsen ska insatsen I6pande limna information om sin verksamhet enligt de
satt som Samordningsférbundet meddelar. Framst handlar detta om redovisning i SUS (System fér
uppféljning av samverkan inom rehabiliteringsomradet) samt om olika rapporter om ldget i och ut-
sikterna for insatsen enligt géllande rutiner fér insatser. Viktiga forandringar i insatsen ska avvikelse-
rapporteras i sarskild ordning.

Kostnader

De i beslut beviljade medlen utgér ett maxbelopp, och grund for ersattning ar faktisk upparbetade
kostnader. Styrelsens beslut om finansiering av samverkansinsatser giller under forutsdttning att
férbundet beviljas medel frin medlemsorganisationerna framéver.

Underskrifter

Infér behandling av Samordningsférbundet arbetsutskott/styrelse for beslut skall samtliga parters
behdriga beslutsfattare ha skrivit under och stillt sig bakom ansékan. | och med nedanst3ende un-
derskrifter och ett darpa foljande positivt beslut frdn Samordningsférbundets styrelse s3 har ett
dtagande frén insatsdgarna, bade gentemot varandra och mot Samordningsférbundet, att uppfylla
denna plan inom de beskrivha ramarna éverenskommits.
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Underskrift (*)

Organisation och datum

Insatsagare (namn)

Insatségare {(namnfortydligande)

E-post:

Insatsens namn

Underskrift (*)

Organisation och datum

Samverkanspart(namn)

Samverkanspart (namnf6rtydlisande) '

E—p_f::..
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‘ Insatsens namn J

Underskrift (*)

Organisav. "™ ach datum

samverkansparti»~mn)

| samverkanspart (namnfértyaiigande)

E-post: l _
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Insatsens namn

Underskrift (*)

Organisation och datum

Samverkanspart(namn)

Samverkanspart (namnfértydligande)

E-post:
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MIKAEL SJOBERG

b3bd02d1-c989-41e8-8743-e15faf876eef - 2023-06-15 15:52:38 UTC +03:00
BankID / Freja elD - d0b24495-9¢12-4978-8d1e-14401498152¢ - SE

CARINA BACKSTROM

09651b18-1(57-400b-98ce-307cd4caldie - 2023-06-16 10:50:03 UTC +03:00
BankID / Freja elD - ffa6f9c5-d240-4016-8bc9-03¢fe0727b6b - SE

Laila Alaoui

261b095a-£65-4266-84€0-9025b48a6199 - 2023-06-16 14 34:05 UTC +03:00
BankID / Freja elD - 520e39a4-c9eb-46f3-9b15-dfcfb3160a13 - SE

ANNIE RUBENSSON

db6bbe19-407e-4774-8c39-0e86f4b0acfd - 2023-06-16 16.43 09 UTC +03:00
BankID ' Freja elD - 3888b678-bfa9-4a2a-9f38-2ae67168aae1 - SE
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INSATSBUDGET Tillaggsansdkan Ung Framtid
FORDELAD OVER INSATSTID
Fordelning per ar, tkr

Totalt for Ar1 Ar2 Ar3 Ara
FYLL | ENDAST FARGADE FALT insatsen 2023 2024 20xx 20xx
LONEKOSTNADER
inkl P.O tillagg
1. Projektansvarig 790 000 110 000 680 000
2. Projektmedarbetare 370 000 52 000 318 000
3. Projektmedarbetare 370 000 52 000 318 000
4. 0
5. 0
6. 0
7. 0
SUMMA LONEKOSTNAD 1530 000 214000 1316000 0 0
LOKALKOSTNADER
Lokalkostnader 0
Ovriga lokalkostnader 0
SUMMA LOKALKOSTNAD 0 0 0 0 0
OVRIGA KOSTNADER 270 000 20 000 250 000
SUMMA FRAN SAMORDNINGSFORBUNDET 1800 000 234000 1566000 0 0
S:a per ar for avstdmning 1800 000
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