
 

 
 
 

Samordningsförbundet Uppsala län 

bjuder in till webbinarium: 
 
 

 
”Nu går jag min väg” om att bli utsatt för våld i sin nära relation  

 
Medverkande: Jenny Freed är folkhälsovetare och polis och jobbar sen flera år 
med våld i nära relation i Västmanland. Hon har självt levt i en relation där hon 
blivit utsatt för misshandel och sexuellt våld. Efter många år lyckades hon till slut 
ta modet att lämna relationen. I detta webbinarium berättar hon om sina egna 
erfarenheter, men också vad hon hade önskat att någon frågat henne om under 
denna tid.   
 

Målet med webbinariet är att bidra med ökad kunskap om våld i nära relation 
och betydelsen av att våga fråga de jobbiga frågorna som professionell. Under 
webbinariet kommer Jenny även att presentera sin bok där hon i romanform 
berättar om sitt liv i en destruktiv relation och vad som till slut fick henne att gå 
vidare.  
 

Datum: torsdagen 16 november 2023     
Tid: kl. 9.00 – 10.00 
Plats: Digitalt via Teams  
 
Anmälan, klicka här!  
 

 

 

 
   

 
Hjärtligt välkomna, Åsa Fichtel, förbundschef 

 
 

 
Samordningsförbundet består av medlemmarna Försäkringskassan, Arbetsförmedlingen, länets 8 

kommuner och Region Uppsala. Förbundet arbetar för att förbättra samverkan mellan medlemmarna 
med målet att förbättra möjligheterna för att individer i behov av samordnade arbetslivsinriktade 

insatser kommer ut eller närmar sig arbete eller studier. 

http://simplesignup.se/event/209905-nu-gaar-jag-min-vaeg-om-att-bli-utsatt-foer-vaald-i-sin-naera-relation

