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Ekonomisk information per 2024-08-22  

Förslag till beslut  

Arbetsutskottet föreslås 

att lägga informationen till handlingarna. 

 

Ärende 
Kansliet informerar om beslutsutrymmet för ytterligare insatser finansierade av  
förbundet. För att ge en bild av det finansiella läget för kommande år, redovisas  
förväntade ansökningar och de prognostiserade effekterna av dessa. 
 
 
Aktuellt beslutsutrymme 
I tabellen på nästa sida visas beslutsutrymmet där hänsyn tagits endast till redan beslutade  
insatser. I beslutsutrymmet ingår även det ackumulerade överskottet från tidigare år,  
fastställda medlemsintäkter för år 2024 samt förväntade intäkter år 2025-28. 
Reservfonden på 1 000 tkr är ej medräknad i resultatet. 
Ej beviljade ansökningar är redovisade nederst i tabellen, beloppen är efter de  
justeringar som Samordningsförbundet förordar avseende Uppsala kommun och Region  
Uppsala. 
 
Det ingående ackumulerade överskottet uppgår till 6 360 tkr. En ny prognos har fastställts 
där hänsyn tagits till insatser som ej kommer att nyttja medel samt generellt lägre kostnader 
mot budget. Det prognostiserade resultat för år 2024 beräknas till -1 530 tkr vilket skulle 
minska det utgående ackumulerade överskottet 2024 till 4 830 tkr.  
 
 
 
 
Åsa Fichtel, Förbundschef 
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INTÄKTER

Medlemsavgifter 23 322 23 322 23 322 23 322 23 322 23 323

ESF medel SMAIL projektet

ESF medel ISA 778 800 778 450 150

24 100 24 122 24 100 23 772 23 472 23 323

Förtroendevalda 800 450 600 600 700 700

Förvaltning 3 822 3 850 4 022 4450 4800 5 100

Förvaltning ESF (SMAIL+ISA) 800 800 778 450 150

Samverkansinsatser 21 637 20 552 5 317 2 245 2 245 1 000

Namn på insats Insatsägare

Jobbcentrum - Din väg framåt Enköping 2 652 2 652

Plattform för individstöd Heby 2 345 2 345

Framsteget 2.0 Håbo 3 880 3 880

En väg in - steget vidare Knivsta 1 695 1 695

RegExPro Region Upppsala1 245 1 345 1245 1245 1245

Ung Framtid inkl tilläggsansökan Tierp 4 341 4 341

Lokussamordnare Uppsala 360 360

Kvinna Hälsa Arbete Uppsala 1 348 1 348 786

Förstudie pilot Uppsala 115

Lokussamordnare Älvkarleby 161 161 41

Arbetsmarkndsstödjare Älvkarleby 770 770 385

Bryggan - främjar hälsa…. Östhammar 1 860 1 860 1 860

Prognostiserade ej nyttjade medel -1 300

S:a samverkansinsatser20 657 19 572 4 317 1 245 1 245 0

Övriga samverkansinsatser

Ekonom projektstöd 440 440 450 450 450 450

Verksamhetsutvecklare 440 440 450 450 450 450

Kompetenshöjande insatser 100 100 100 100 100 100

S:a övr samverkansinsatser980 980 1 000 1 000 1 000 1 000

S:A KOSTNADER 27 059 25 652 10 717 7 745 7 895 6 800

ÅRETS BERÄKNADE RESULTAT -2 959 -1 530 13 383 16 027 15 577 16 523

Över- underskott från tidigare år 6 360 6 360 4 830 18 213 34 240 49 817

KVARVARANDE BESLUTSUTRYMME  3 401 4 830 18 213 34 240 49 817 66 340

Nya ansökningar, ej beviljade  (grönmarkerad, belopp efter vår justering)

Växtkraft Enköping 2753 2753 2754

Plattform för individstöd Heby 2447 2523 2602 2684

Framsteget Håbo 1 809 1862 1910 1946

En väg in - steget vidare Knivsta 1599 1599 1600

Reg studie av rehabkoordinator Region Upppsala 337

Min framtid Tierp 2 590 2760 2751

Min Framtid Region Uppsala 83 83 83

Samordnat stöd för arbete/studier Uppsala 3 064 3065

Samordnat stöd för arbete/studier Region Uppsala 428 427

Lokussamordnare Uppsala 280 280

Förstärkt stöd till arb/studier förlängning Älvkarleby 910 1800 1708

Förstärkt stöd till arb/studier tillägg Älvkarleby 569

Lokussamordnare Älvkarleby 119 161 164

S:a ny ansökning 16 988 17 313 13 572 4 630

BESLUTSUTRYMME efter ovan föreslagna ansökningar 3 401 4 830 1 225 -61 1 944 13 837

Prel 

2027

Prel 

2028EKONOMISK INFORMATION, belopp i TSK

S:A INTÄKTER

KOSTNADER

Budget   

2024

Prognos   

2024

Prel 

2025

Prel 

2026
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Ansökningar till år 2025 

Förslag till beslut  

Förbundsstyrelsen föreslås besluta 

att lägga informationen till handlingarna. 

Ärende 
Samordningsförbundets styrelse har i verksamhetsplan för 2024 fattat beslut om att 
ansökningar till år 2025 ska samlas för beslut på möte i september månad år 2024. Totalt har 
elva ansökningar inkommit till kansliet, åtta av dessa är individinsatser, och tre är 
strukturinsatser. Total ansökningssumma som inkommit är 53 847 710 kr. Efter förslag till 
justeringar vilka beskrivs nedan hamnar summan på 52 502 710 kronor, vilket då skulle 
rymmas inom befintlig budget. Samtliga kommuner har ansökt utom Östhammar som fick en 
flerårig insats beviljad under år 2023 och det är därför inte aktuellt med ny ansökan. Inför 
ansökningar uppmuntras samtliga sökande att ha en dialog med kansliet för att möta 
inriktningen som styrelsen satt upp i verksamhetsplan samt för att möta medlemmarnas 
behov. 

Initialt var det en kraftig översökning av medel. Kansliet har därför haft dialog med samtliga 
sökande för att hantera frågan. Detta har resulterat i att merparten har i dialog med sina 
lokusgrupper dragit ner på ansökta medel i enlighet med förslag från kansliet. Kansliet har 
också gått igenom ansökningar avseende metoder och förväntande resultatmål för att 
säkerställa att detta ligger i linje med verksamhetsplanens mål. Trots justeringar är det en viss 
översökning av medel. Förslaget från kansliet är att Uppsalas ansökan Samordnat stöd får 
minska sin ansökan med en heltidsanställd coach för att möta budgetutmaningen. Totalt sett 
har de 8 heltidsanställda coacher, varav 4 egenfinansierade. En möjlighet är att de efter ett år 
kan göra en tilläggsansökan om en ytterligare coach, om medel finns. En tilläggsansökan kan 
då grunda sig i vilka resultat som erhållits samt vilka behov som kvarstår.  
Vi har även plockat bort ersättning för hyra som Region Uppsala har med i sin ansökan 
Registerstudie av rehabiliteringskoordinator.  
Genom denna åtgärd hamnar totala ansökningssumman på 52 502 710 kronor.  

En förändring som skett sedan förra året är att Arbetsförmedlingen är tydliga med att när en 
individ är redo för att skrivas in på arbetsförmedlingen så ska en extern leverantör överta 
individens stöd för att nå arbete. Konsekvensen är att insatserna inom ramen för 
Samordningsförbundet har fått förändra sina målbilder till att gälla stegförflyttning närmare 
arbete snarare än att nå arbete.   
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För att ge en överblick om inkomna ansökningar presenteras nedan en samlad bild som 
underlag till beslut. 

Kansliets bedömning är att samtliga ansökningar håller en sådan nivå att de kan beviljas 
godkännande. 

Varje ärende kommer att presenteras i separata beslutsärenden med mer detaljerad 
information.  
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Ansökningar gällande år 2025–2028 

Namn Parter Typ av 
insats 

Målgrupp Tid för insats Ny 
eller 
FL 

Totalt ansökt 
summa, kr 

Plattform för individstöd i 
samverkan 

Heby 
kommun, 
AF, FK samt 
RU 

Individinsats 16–67 år 2025-01-01 
2028-12-31 

FL 10 256 000 

Framsteget Håbo 
kommun AF, 
FK samt RU 

Individinsats 16–66 år 2025-01-01 
2028-12-31 

Ny 7 526 600 

En väg in – steget vidare, fas 2 Knivsta 
kommun 
Af, FK samt 
RU 

Individinsats 16–66 år 2025-01-01 
2027-12-31 

FL 4 798 000 

Växtkraft Enköpings 
kommun AF, 
FK samt RU 

Individinsats 16–17 år 2025-01-01 
2027-12-31 

Ny 8 260 000 

Registerstudie av 
rehabiliteringskoordinatorer inom 
psykiatrisk specialistsjukvård 

Region 
Uppsala, FK 

Strukturinsats 2024-09-01 
2025-06-30 

Ny 337 000 

Min framtid Tierps 
kommun AF, 
FK och RU 

Individinsats 16–66 år 2025-01-01 
2027-12-31 

Ny 8 350 000 

Samordnat stöd för arbete 
eller studier 

Uppsala 
kommun 
samt RU 

Individinsats 18–65 år 2024-10-01 
2026-12-31 

Ny 6 984 000 

Lokussamordnare Uppsala Uppsala 
kommun AF, 
FK samt RU 

Strukturinsats 2025-01-01 
2026-12-31 

FL 560 000 

Förstärkt stöd till arbete eller 
studier, tillägg 

Älvkarleby 
kommun AF, 
FK samt RU 

Individinsats 18–66 år 2025-01-01 
2025-06-31 

TL 569 105 

Förstärkt stöd till arbete eller 
studier, förlängning 

Älvkarleby 
kommun AF, 
FK samt RU 

Individinsats 18–66 år 2025-07-01 
2027-12-31 

FL 4 418 130 

Lokussamordnare Älvkarleby Älvkarleby 
kommun, 
AF, FK samt 
RU 

Strukturinsats 2025-04-01 
2027-12-31 

FL 444 375 

Förklaringar:  
AF = Arbetsförmedlingen 
FK = Försäkringskassan 
RU = Region Uppsala 
FL = Förlängning av insats 
TL = Tilläggsansökan till befintlig insats 

Åsa Fichtel, Förbundschef 
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Ansökan Växtkraft Enköping 

Förslag till beslut 

Förbundsstyrelsen föreslås besluta 

att bevilja finansiellt stöd enligt ansökan för insatsen Växtkraft Enköping för perioden 1 
januari år 2025 fram till 31 december år 2027, med maximalt 8 260 000 kronor 

att finansieringen av insatsen gäller under förutsättning att förbundet beviljas medel från 
medlemsorganisationerna framöver. 

att finansiering av insatsen gäller under förutsättning att insatsen följer aktuell ansökan, 
gällande lagstiftning och av förbundet antagna styrdokument. 

Ärendet 
Ansökan 
Enköpings kommun ansöker om finansiering för insatsen Växtkraft Enköping tillsammans 
med Försäkringskassan, Arbetsförmedlingen och Region Uppsala. I ansökan beskrivs att 
lokusgruppen i Enköping ser tydliga signaler att behovet av samplanerade insatser ökar, 
eftersom personer i arbetslivsinriktad rehabilitering oftare behöver stöd från flera av 
samhällets aktörer samtidigt för att inträda, återgå eller etablera sig på arbetsmarknaden. 
Samverkan med Arbetsförmedlingen har varit mycket värdefull och helt avgörande för att 
fullt ut kunna genomföra effektiva insatser och att inkludera ytterligare två 
samverkansparter i ansökan för perioden 2025–2027 innebär att målgruppen breddas, 
stödet bli ännu mer robust samt att samverkan mellan parterna stärks. De samverkansparter 
som tillkommer är Försäkringskassan och Region Uppsala.  

I ansökan anges att syftet är att tillgängliggöra, skapa och erbjuda samplanering och 
aktiviteter med insatsägaren och samverkansparterna för personer med behov av 
samordnad arbetslivsinriktad rehabilitering som saknar aktivitet, för att de ska ta del av 
insatsen och närma sig, inträda, återgå eller stärka sin anknytning till arbetsmarknaden. 

Målgrupp för insatsen är individer 16–67 år med behov av samordnad arbetslivsinriktad 
rehabilitering som är folkbokförda i Enköpings kommun som har kontakt med antingen 
kommunen, Arbetsförmedlingen, Försäkringskassan eller Region Uppsala. Målgruppen 
bedöms inte kunna ta del av Arbetsförmedlingens ordinarie tjänster. 
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Ansökan beskriver att målsättningen för insatsen är att individer med behov av 
arbetslivsinriktad rehabilitering i Enköping kommun har fått stöd av insatsägare och 
samverkansparterna att närma sig eller komma vidare till arbete eller studier genom  
aktiviteter i insatsen. närma sig, inträda, återgå eller stärka sin anknytning till 
arbetsmarknaden. 
 
Exempel på metoder som kommer att användas i insatsen är SMAIL, Supported education, 
Supported Employment, Vägen till arbetsgivarna och Case management.  
Olika aktiviteter kommer att erbjudas utifrån deltagarnas behov. 
 
Som metod för samverkan ska flerpartssamtal med på olika nivåer hållas genom dialoger. 
Den ena nivån innebär att representanter från parterna utvecklar sin samverkan och 
innehållet i insatsen genom en operativ arbetsgrupp, med möten en gång per kvartal under 
insatsens genomförande. Den andra nivån handlar om att praktiker från insatsägare och 
samverkansparter kommunicerar med varandra genom förutbestämda kontaktvägar om 
deltagares behov, och där ärenden kan aktualiseras i båda riktningar för att samplanera 
deltagarens aktiviteter. 
 
Ansökan avser en finansiering för 4,45 tjänster samt övriga kostnader. 
 
Bedömning 
Ansökan rör en individinsats där Enköpings kommun är insatsägare och Försäkringskassan, 
Arbetsförmedlingen och Region Uppsala är samverkansparter. Ansökan har diskuterats i 
Lokusgruppen i Enköping under våren 2024, där dialog om behov och målgrupper har förts. 
Insatsen kan sägas ligga väl i linje med styrelsens inriktning. I ansökan anges resultat och 
mätbara mål som ligger i linje med förbundets inriktning. Uppföljning och utvärdering 
kommer att ske löpande. 
 
 
 
 
Åsa Fichtel, Förbundschef  
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Ansökan Plattform för individstöd i samverkan 

Förslag till beslut 

Förbundsstyrelsen föreslås besluta 

att bevilja finansiellt stöd enligt ansökan för insatsen Plattform för individstöd i samverkan 
för perioden 1 januari år 2025 fram till 31 december år 2028, med maximalt 10 256 000 
kronor. 

att finansieringen av insatsen gäller under förutsättning att förbundet beviljas medel från 
medlemsorganisationerna framöver. 

att finansiering av insatsen gäller under förutsättning att insatsen följer aktuell ansökan, 
gällande lagstiftning och av förbundet antagna styrdokument. 

Ärendet 
Ansökan 
Heby kommun ansöker om finansiering för en förlängning av insatsen Plattform för 
individstöd i samverkan tillsammans med Försäkringskassan, Arbetsförmedlingen och Region 
Uppsala. I ansökan beskrivs att parterna ser gemensamt ett stort behov och värde av att 
förvalta och vidareutveckla det redan pågående arbetet, vilket ligger till grund för ansökan 
om en förlängning av pågående insats med nya inslag. 

Syftet med insatsen är att stödja målgruppen att närma sig arbete, studier eller att kunna ta 
del av ordinarie strukturer/insatser genom att underlätta för individen att få rätt försörjning, 
öka antalet individer som kan tillgodogöra sig rehabiliteringsinsatser och kan komma vidare i 
sin rehabiliteringsprocess samt att bibehålla och vidareutveckla en god samverkans- 
struktur/kultur. 

Målgrupp för insatsen är individer 16–67 år boendes i Heby kommun med behov av 
samordnade rehabiliteringsinsatser för att närma sig arbete, studier, rätt försörjning eller 
mot att kunna ta del av ordinarie strukturer/insatser. 

De mål som uppges i ansökan är: 

• individer med behov av samordnade rehabiliteringsinsatser har fått stöd av
samverkansparterna för att närma sig arbete, studier, rätt försörjning eller mot att
kunna ta del av ordinarie strukturer/insatser.

• kunskap om samordnade rehabiliteringsinsatser har ökat hos parterna.



   2024-08-15 
  
  Dnr. 2020:11 
  AU 2024-08-22 bilaga nr. 6 - 6.1 

 

 
 

• kvinnor och män har fullföljt insatsens planering mot arbete, studier, rätt försörjning 
eller mot att kunna ta del av ordinarie strukturer/insatser i samma utsträckning, 
genom att insatsen har anpassats till båda grupperna. 

 
Metoder för att stötta individen är Case management, SMAIL samt hälsofrämjande inslag 
som exempelvis promenader eller besök på gym. 
 
Som metod för samverkan beskrivs att insatsen arbetar både strukturellt och individnära. 
Former och aktiviteter som ska främja samverkan mellan samtliga samverkansparter är dels 
ett samverkansteam som beskrivs som kärnan i verksamheten. Teamet består av 
representanter från alla parter som möts veckovis med syfte att samla kompetens lokalt för 
att ge bästa möjliga stöd till individen. Samverkan sker även på olika nivåer genom 
struktur/processtöd, individstöd samt företagsdialoger.  
 
Ansökan omfattar finansiering av 3 tjänster under fyra år, samt för övriga kostnader. 
 
Bedömning 
Ansökan rör en individinsats där Heby kommun är insatsägare och Försäkringskassan, 
Arbetsförmedlingen och Region Uppsala är samverkansparter. Ansökan har tagits fram 
utifrån en behovsanalys som genomfördes 2023 och har sen diskuterats i Lokusgruppen i 
Heby under våren 2024 vid ett flertal tillfällen. Insatsen kan sägas ligga väl i linje med 
styrelsens inriktning. I ansökan anges resultat och mätbara mål som ligger i linje med 
förbundets inriktning. Uppföljning och utvärdering kommer att ske löpande. 
 
 
 
 
Åsa Fichtel, Förbundschef  
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Ansökan Framsteget 

Förslag till beslut 

Förbundsstyrelsen föreslås besluta 

att bevilja finansiellt stöd enligt ansökan för insatsen Framsteget för perioden 1 januari år 
2025 fram till 31 december år 2028, med maximalt 7 526 600 kronor. 

att finansieringen av insatsen gäller under förutsättning att förbundet beviljas medel från 
medlemsorganisationerna framöver. 

att finansiering av insatsen gäller under förutsättning att insatsen följer aktuell ansökan, 
gällande lagstiftning och av förbundet antagna styrdokument. 

Ärendet 
Ansökan 
Håbo kommun ansöker om en ny insats, Framsteget (samma namn som tidigare insats), 
tillsammans med Försäkringskassan, Arbetsförmedlingen och Region Uppsala. I ansökan 
beskrivs att Framsteget som insats har pågått under en längre tid med goda resultat. Delar 
av insatsen har implementerats exempelvis genom bättre metodik för arbetsgivararbetet, 
SMAIL som en grundplattform för hela enhetens arbete, 7 frågor om våld och en väl 
fungerande operativ samverkan med hälso- och sjukvården, kommunen, 
Arbetsförmedlingen och Försäkringskassan, genom regelbundet nätverkande, 
flerpartsmöten, samt genom den operativa ledningsgruppen. 

Skillnaden mot tidigare insats beskrivs vara att i nya ansökan utgår arbetsgivarkoordinator 
på grund av reviderad budget. 

Målgrupp för insatsen är individer mellan 16 och 66 år med att behov av samordnade 
insatser där Försäkringskassans, hälso-och sjukvårdens, Kommunens eller 
Arbetsförmedlingens insatser inte är tillräckliga för att nå individens fulla potential. 

I ansökan nämns vidare att målgruppen för insatsen har förändrats, allt fler inskrivna står 
längre från arbetsmarknaden och har med komplexa hjälpbehov än tidigare. Inflödet från 
samverkansparterna har också ökat, och detta som bakgrund anges som motivering till en 
fortsättning av insatsen.  

Syftet med insatsen Framsteget är att ytterligare utveckla samordnad arbetslivsinriktad 
förrehabilitering där varje individ kan komma ett steg närmare egen försörjning och även 
uppnå bättre hälsa samt livskvalitet. 
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Exempel på metoder som kommer att användas i insatsen är SMAIL, 
arbetsförmågebedömning, FIA-intervju och Lots. 

Vidare uppger ansökan att insatsen avser att erbjuda ett långvarigt stöd för deltagare som 
har kommit ut i arbete eller studier. Detta är en viktig framgångsfaktor för att deltagare ska 
lyckas behålla sitt arbete eller sina studier varaktigt.  

Metoder för samverkan uppges ske genom nära samarbete med Arbetsförmedlingen, 
Försäkringskassan samt Region Uppsala utifrån respektive organisations uppdrag, samt 
genom dialoger inom den operativa ledningsgruppen som är kopplad till insatsen.  

Framsteget ansöker om finansiering av resurser i insatsen för 2,5 tjänster under 4 år. 

Bedömning
Ansökan rör en individinsats där Håbo kommun är insatsägare och Försäkringskassan, 
Arbetsförmedlingen och Region Uppsala är samverkansparter. Ansökan har diskuterats i 
Lokusgruppen i Håbo under våren 2024. Insatsen kan sägas ligga väl i linje med styrelsens 
inriktning och är en långsiktig insats som är väl förankrad i kommunen och 
samverkansparterna. I ansökan anges resultat och mätbara mål som ligger i linje med 
förbundets inriktning. Uppföljning och utvärdering kommer att ske löpande. Budgeten har 
kraftigt reducerats från 4,8 tjänster till 2,5 tjänster.  

Åsa Fichtel, Förbundschef 

























Diff vid fördelningen per år 3 000 kr, jag har lag det på år 4
Anki
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Ansökan En väg in-steget vidare 

Förslag till beslut 

Förbundsstyrelsen föreslås besluta 

att bevilja finansiellt stöd enligt ansökan för insatsen En väg in-steget vidare för perioden 1 
januari år 2025 fram till 31 december år 2027, med maximalt 4 798 000 kronor 

att finansieringen av insatsen gäller under förutsättning att förbundet beviljas medel från 
medlemsorganisationerna framöver. 

att finansiering av insatsen gäller under förutsättning att insatsen följer aktuell ansökan, 
gällande lagstiftning och av förbundet antagna styrdokument. 

Ärendet 
Ansökan 
Knivsta kommun ansöker om förlängning av insatsen En väg in-steget vidare, fas 2 
tillsammans med Försäkringskassan, Arbetsförmedlingen och Region Uppsala. I ansökan 
beskrivs att många ur målgruppen ”kvalificerar sig inte”/uppfyller inte kraven till 
arbetslivsinriktade insatser inom ordinarie strukturer hos någon av de involverade parterna 
och skulle utan insatsen via Samordningsförbundet stå utan stöd för att närma sig eller 
komma ut i arbetslivet.  

Syftet med insatsen är att genom samverkan med berörda parter stödja individer i behov av 
samordnad arbetslivsinriktad rehabilitering genom individuellt utformat stöd, till studier 
eller arbete oavsett ersättningsform i enlighet med samverkansorganisationerna. Att för 
personer som är i behov av förrehabiliterande insats, möjliggöra stegförflyttning närmare 
arbetsmarknaden eller studier. Detta genom olika aktiviteter som kan anordnas i samverkan 
av de berörda parterna. 

Målgrupp för insatsen är individer med behov av arbetslivsinriktad rehabilitering i åldern 16–
66 år.  

Ansökan gäller en förlängning av insatsen för att bibehålla och fortsätta utveckla den goda 
samverkan mellan samverkansparterna. Insatsen ”En väg in – steget vidare” visade under 
2023 ett gott resultat och Lokus Knivsta har i en förlängning av insatsen från 2025 för avsikt 
att vidareutveckla insatsen med en öppen ingång till insatsen för de individer som tillhör 
målgruppen men inte finns aktuella hos någon av samverkansparterna samt med att införa 
jobbsökarträffar. 
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Metoder som anges är ett IPS inspirerat arbetssätt med motiverande samtal (MI). SMAIL ska 
användas som arbetssätt och individer ska erbjudas gruppverksamhet för motivation och 
aktivering. Vidare används flerpartsrutinen som ett verktyg för samverkan kring individen. 
Rekryterings- och jobbsökarträffar ska arrangeras för att öka individernas möjligheter att 
komma ut i arbete. Ansökan uppger även att insatsen ska arbeta med 7 frågor om våld 
genom att kontinuerligt ställa frågor om utsatthet till alla deltagare i insatsen.  
 
Samverkan med samverkansparterna kommer att ske genom regelbundna uppföljningar 
med respektive samverkanspart för gemensam planering och fortsatt planering kring 
deltagarna i insatsen samt operativ avstämning två gånger per termin för 
omvärldsbevakning, utvecklingsarbete och samverkan. Samverkan sker även genom Lokus 
Knivsta två gånger per termin.  
 
Ansökan avser finansiering för 2,2 tjänster samt övriga kostnader. 
 
Bedömning 
Ansökan rör en individinsats där Knivsta kommun är insatsägare och Försäkringskassan, 
Arbetsförmedlingen och Region Uppsala är samverkansparter. Ansökan har diskuterats i 
Lokusgruppen i Knivsta under våren 2024 som bedömer att insatsen är väsentlig för att fler 
individer i Knivsta kommun ska komma ut till arbete eller studier. Insatsen kan sägas ligga väl 
i linje med styrelsens inriktning och ansökan anger resultat och mätbara mål som ligger i linje 
med förbundets inriktning. Uppföljning och utvärdering kommer att ske löpande. 
 
 
 
 
Åsa Fichtel, Förbundschef  
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Ansökan Min framtid 

Förslag till beslut 

Förbundsstyrelsen föreslås besluta 

att bevilja finansiellt stöd enligt ansökan för insatsen Min framtid för perioden 1 januari år 
2025 fram till, 31 december år 2027, med maximalt 8 350 000 kronor 

att finansieringen av insatsen gäller under förutsättning att förbundet beviljas medel från 
medlemsorganisationerna framöver. 

att finansiering av insatsen gäller under förutsättning att insatsen följer aktuell ansökan, 
gällande lagstiftning och av förbundet antagna styrdokument. 

Ärendet 
Ansökan 
Tierps kommun ansöker om ny insats, Min framtid, tillsammans med Försäkringskassan, 
Arbetsförmedlingen och Region Uppsala.  

Samordningsförbundet har sedan 2022 finansierat insatsen Ung Framtid för att fånga upp 
unga individer ålder 16 – 29 i år och erbjudit arbetsinriktad rehabilitering med stöd till 
samordning. Genom att bygga upp ett resursteam med alla samverkansparter har 
individerna erbjudits bra vägar in till olika insatser. Under insatstiden har Lokus Tierp sett ett 
behov av att utöka målgruppen, då individer över trettio år med behov av insatser och stöd 
för att ta sig vidare mot arbete eller studier och bli självförsörjande har ökat.  

Syftet med insatsen är att stödja målgruppen att gå vidare till arbete, studier, närma sig 
arbetsmarknaden eller kunna ta del av ordinarie rehabiliteringsinsatser hos parterna. Genom 
samordnade insatser med samarbetsparterna; Arbetsförmedlingen, Försäkringskassan och 
Region Uppsala skapas förutsättning för målgruppen att nå målet och öka delaktigheten i 
samhället. 

Målgrupp för insatsen är individer 16 – 66 år som är folkbokförda i Tierps kommun och står 
långt ifrån arbetsmarknaden med behov av stöd och samordnade insatser för att närma sig 
arbetsmarknaden. 

Ansökan beskriver att målen för insatsen är att resursteamet har utvecklats genom utökad 

samverkan samt med insatser och funktioner som målgruppen har behov av för att ta sig 
vidare mot egen försörjning.   
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Vidare beskrivs som mål att aktiviteter har tagits fram utifrån individernas behov, arbetssätt 
har prövats och utvecklats för att stärka möjligheterna för individerna att komma vidare mot 
arbete, studier eller annan insats som möter upp individens behov, samt att arbetsmetoden 
för bedömning av arbetsförmåga används för att möta upp den utökade målgruppen.  

 
Metoder som anges beskrivs i ansökan som en process. Individen kartläggs och en 
handlingsplan upprättas. En arbetsterapeut bedömer arbetsförmågan vilket ger en riktning i 
den fortsatta planeringen mot arbete eller studier. Vägledarna samordnar arbetet runt 
individen och vid behov erbjuds hälsofrämjande aktiviteter.  
 
Metoder för samverkan mellan parterna beskrivs som ett resursteam som omfattar alla 
parter samt insatsansvarig och har möte var 6:e vecka. Inom ramen för resursteamet lyfts 
möjliga insatser och samverkan för att stödja individen framåt. Resursteamet kommer att 
utveckla arbetssättet för att möta upp eventuella nya behov. 
 
Ansökan omfattar finansiering av 4,1 tjänster samt övriga kostnader. 
 
Bedömning 
Ansökan rör en individinsats där Tierps kommun är insatsägare och Försäkringskassan, 
Arbetsförmedlingen och Region Uppsala är samverkansparter. Ansökan har diskuterats i 
Lokusgruppen i Tierp under våren 2024 där den bedöms vara väsentlig för det fortsatt arbete 
framåt med målgruppen. Insatsen kan sägas ligga väl i linje med styrelsens inriktning. I 
ansökan anges resultat och mätbara mål som ligger i linje med förbundets inriktning. 
Uppföljning och utvärdering kommer att ske löpande. 
 
 
 
 
Åsa Fichtel, Förbundschef  
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Ansökan Samordnat stöd för arbete eller studier 

Förslag till beslut 

Förbundsstyrelsen föreslås besluta 

att bevilja finansiellt stöd enligt ansökan för insatsen Samordnat stöd för arbete eller studier 
för perioden 1 oktober år 2024 fram till 31 december år 2026, med justeringar så att dessa 
hamnar på maximalt 6 984 000 kronor.  

att finansieringen av insatsen gäller under förutsättning att förbundet beviljas medel från 
medlemsorganisationerna framöver. 

att finansiering av insatsen gäller under förutsättning att insatsen följer aktuell ansökan, 
gällande lagstiftning och av förbundet antagna styrdokument. 

Ärendet 
Ansökan 
Uppsala kommun ansöker om finansiering för insatsen Förstärkt stöd för arbete eller studier 
tillsammans med Region Uppsala. Total ansökningssumma var 8 315 500 kronor, efter 
förslag till justeringar för att möta budgetbehov hamnar den totala ansökningssumman på 
6 984 000 kronor.  

I ansökan beskrivs att Uppsala kommun sedan tidigare arbetar framgångsrikt med metoden 
IPS (Individual Placement and Support) i en verksamhet inom kommunen. En lång kö har 
uppstått för deltagare att få stöd, beroende av kapacitet och förmåga hos denna 
verksamhet. Vidare beskrivs att för att målgruppens behov ska kunna tillgodoses på ett 
hållbart sätt utifrån de resursförutsättningar som finns behöver en metodmässig förflyttning 
ske, samt att det finns sammantaget ett stort behov att utveckla och förnya verksamhetens 
metoder och arbetssätt. 

Syftet med insatsen är att skapa trygga övergångar när deltagaren är redo för anställning 
eller studier genom en metodmässig förflyttning, fas 1 i insatsen syftar till att identifiera 
lämplig metod. Genom att under fas 2 implementera en effektiv och ändamålsenlig metod 
och arbetssätt som har rätt organisatoriska förutsättningar ska nuvarande kö arbetas bort. 
Metodimplementeringen ska säkerställa att målgruppen i slutändan får rätt stöd i rätt tid. 
Målgruppen ska ta del av en anpassad men effektiv insats som leder till ett hållbart och 
varaktigt arbetsliv och studier. En fungerande samverkan mellan Arbetsmarknads-
förvaltningen och psykiatrin ska säkerställas och rutiner och vägar in till varandra ska 
utvecklas och vara kända hos respektive verksamhet och dess medarbetare. 



   2024-08-15 
  
  Dnr. 2024:14 
  AU 2024-08-22 bilaga nr. 10 - 10.1 

 

 
 
 
 
Målgrupp för insatsen är personer mellan 18–65 år skrivna i Uppsala kommun, med någon 
form av psykisk funktionsnedsättning som är motiverade att komma ut i arbete eller studier 
och i behov av samordnad arbetslivsinriktad rehabilitering. 
 
Som målsättning i insatsen beskrivs att när den framtagna insatsen har implementerats har 
tiden i kö till insatsstart kortats. Detta leder till att fler individer i målgruppen får rätt stöd i 
rätt tid för att uppnå egen försörjning genom ett hållbart arbetsliv eller studier. Vidare 
beskrivs att en fungerande samverkan motverkar att individer tappar motivationen i väntan 
på insats.  Verksamheten har implementerat en hållbar metod och organisation som 
säkerställer stödet till målgruppen på lång sikt samt att rutiner och vägar in mellan 
Arbetsmarknadsförvaltningen och psykiatrin är kända inom verksamheterna. Ovanstående 
delar ska leda till att kötiden till insats inte ökar genom att balans mellan in- och utflöde har 
uppnåtts. 
 
Metoder i insatsen har inte angivits i ansökan då det är målet för fas 1 i insatsen, det vill säga 
att identifiera och implementera lämplig metod/metoder som sen implementeras i fas 2. 
 
Vidare beskrivs att metoder för samverkan inom insatsen kommer att ske i fas 1 genom  
att psykiatrin stöttar i planen för implementeringen och vid val av metod. I nästa steg, 
implementeringsfasen, ska Arbetsmarknadsförvaltningen tillsammans med psykiatrin arbeta 
fram och etablera fungerande rutiner och vägar in till varandra för att underlätta samverkan 
mellan insatsen och psykiatrin och därmed korta vägen till arbete eller studier.  
 
Samordnat stöd för arbete eller studier ansöker om finansiering av resurser i insatsen för  
4,6 tjänster under 2 år och tre månader, samt för övriga kostnader. 
 
 
Bedömning 
Ansökan rör en individinsats där Uppsala kommun är insatsägare och Region Uppsala är 
samverkanspart. Ansökan har diskuterats i Lokusgruppen i Uppsala under våren 2024. 
Insatsen kan sägas ligga väl i linje med styrelsens inriktning. I ansökan anges resultat och 
mätbara mål som ligger i linje med förbundets inriktning. Uppföljning och utvärdering 
kommer att ske löpande. 
 
Uppsala kommun har justerat sin budget, men trots detta är det en översökning av medel. 
Samtliga parter har fått justera ner sina budgetar. En osäkerhet kring budget är att kansliet 
inte fått in rekvireringarna för kvartal 2 ännu. Förslaget från kansliet är att Uppsalas ansökan 
Samordnat stöd får minska sin ansökan med en heltidstjänst, coach för att möta 
budgetutmaningen. Totalt sett har de 8 tjänster coacher, varav 4 egenfinansierade. En 
möjlighet är att de efter ett år kan göra en tilläggsansökan om en ytterligare coach.  
 
 



   2024-08-15 
  
  Dnr. 2024:14 
  AU 2024-08-22 bilaga nr. 10 - 10.1 

 

 
 
En tilläggsansökan kan då grunda sig i vilka resultat som erhållits samt vilka behov som 
kvarstår. Motivet till att Uppsala får justera ner sin budget är att projektet bedöms kunna 
genomföras trots denna justering.  
 
 
 
 
Åsa Fichtel, Förbundschef  
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Ansökan Lokussamordnare Uppsala 

Förslag till beslut 

Förbundsstyrelsen föreslås besluta 

att bevilja finansiellt stöd enligt ansökan för insatsen Lokussamordnare Uppsala för perioden 
1 januari år 2025 fram till 31 december 2026, med maximalt 560 000 kronor. 

att finansieringen av insatsen gäller under förutsättning att förbundet beviljas medel från 
medlemsorganisationerna framöver. 

att finansiering av insatsen gäller under förutsättning att insatsen följer aktuell ansökan, 
gällande lagstiftning och av förbundet antagna styrdokument. 

Ärendet 
Ansökan 
Uppsala kommun ansöker om finansiering för förlängning av insatsen Lokussamordnare 
Uppsala tillsammans med Försäkringskassan, Arbetsförmedlingen och Region Uppsala. I 
ansökan uppges att Lokus Uppsala har sedan 1 januari 2018 haft stöd av en operativ resurs. 
Lokussamordnaren analyserar samverkansfrågor samt bevakar samverkansprojekt och 
nätverk med samverkansparter. Uppdraget har även inneburit att hålla samman 
lokusgruppens arbete genom att tillsammans med ordförande bereda möten, kalla till möten 
och sammanställa minnesanteckningar.  

I ansökan anges att Lokus Uppsala har ett fortsatt behov av en operativ resurs som bereder 
och håller samman lokusgruppens arbete med syfte att utveckla ett hållbart system för 
effektiv samverkan mellan aktörerna i lokusgruppen samt att upprätthålla ett hållbart 
system för samverkan genom att vidmakthålla den röda tråden mellan lokusgruppens möten 
och säkerställa att ingen fråga tappas bort. 

Målet med insatsen är att underlätta parternas medverkan i lokusgruppen genom ett 
gemensamt beredande stöd i samverkansfrågor och administrationen kring dessa frågor. 

Uppdraget innebär att stötta lokusgruppens administrativa arbete i de olika delarna som 
fordras inför, under och efter lokusgruppens möten, samt att ta fram en 
verksamhetsberättelse samt introducera nya lokusmedlemmar.  

Lokussamordnare Uppsala ansöker om finansiering för en 0,4 tjänster. 
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Bedömning 
Ansökan rör en strukturövergripande insats där Uppsala kommun är insatsägare och 
Försäkringskassan, Arbetsförmedlingen och Region Uppsala är samverkansparter. Ansökan 
har diskuterats i Lokusgruppen i Uppsala under våren 2024 och bedöms där vara väsentlig 
för lokusgruppens arbete. Insatsen kan sägas ligga väl i linje med styrelsens inriktning. I 
ansökan anges resultat och mätbara mål som ligger i linje med förbundets inriktning. 
Uppföljning och utvärdering kommer att ske löpande. 
 
 
 
 
Åsa Fichtel, Förbundschef  
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Ansökan Förstärkt stöd till arbete eller studier, tillägg 

Förslag till beslut 

Förbundsstyrelsen föreslås besluta 

att bevilja finansiellt stöd enligt ansökan för insatsen Förstärkt stöd till arbete eller studier, 
tillägg för perioden 1 januari år 2025 fram till 30 juni år 2025, med maximalt 569 105 kronor 

att finansieringen av insatsen gäller under förutsättning att förbundet beviljas medel från 
medlemsorganisationerna framöver. 

att finansiering av insatsen gäller under förutsättning att insatsen följer aktuell ansökan, 
gällande lagstiftning och av förbundet antagna styrdokument. 

Ärendet 
Ansökan 
Älvkarleby kommun ansöker om finansiering för ett tillägg till insatsen Förstärkt stöd till 
arbete eller studier tillsammans med Försäkringskassan, Arbetsförmedlingen och Region 
Uppsala. I ansökan beskrivs att efter en kartläggning av antal individer med behov av 
samordnad arbetslivsinriktad rehabilitering framkommer att behov av stöd är stort. I den 
nuvarande insatsen finansieras en stödperson och Lokus Älvkarleby anger i ansökan att 
insatsen bör förstärkas med ytterligare en resurs.  

Insatsen avser att skapa ett operativt samarbete mellan parterna kring individen. Samtidigt 
ska den använda befintliga nätverk för att samordna kontakter och samarbetspartners på 
individnivå. Insatsens syfte är att med ett motiverande och relationsskapande arbetssätt ge 
samordnat och förstärkt stöd till personer i arbetsför ålder som varken arbetar eller studerar 
med mål att de ska närma sig arbete eller studier. Detta ska ge individen förutsättning för att 
kunna ta del av partnernas ordinarie insatser. 

Målgrupp för insatsen är kommunmedborgare i arbetsför ålder från 18 år som varken 
arbetar eller studerar samt är i behov av samordnade insatser för att närma sig arbete eller 
studier. Som prioriterad målgrupp uppges långtidssjukskrivna i åldern 18–66 år och unga 
(18–25 år) med funktionsnedsättning eller aktivitetsersättning.  

Ansökan uppger att syftet med insatsen är att målgruppen ska kunna närma sig arbete eller 
studier, samt att ta fram rutiner för samverkan med alla parter för aktualisering till insatsen. 
Mål och metoder följer den pågående insatsen, och med en förstärkning av resurser till 
pågående insats bedöms möjligheterna att nå målen att öka, enligt ansökan.  

Ansökan avser finansiering av en resurs under 6 månader, samt övriga kostnader. 
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Bedömning 
Ansökan rör ett tillägg till en pågående individinsats där Älvkarleby kommun är insatsägare 
och Försäkringskassan, Arbetsförmedlingen och Region Uppsala är samverkansparter. 
Ansökan har diskuterats i Lokusgruppen i Älvkarleby under våren 2024, samt dialog har förts 
med Samordningsförbundets kansli rörande former för en tilläggsansökan. Insatsen kan 
sägas ligga väl i linje med styrelsens inriktning. I ansökan anges resultat och mätbara mål 
som ligger i linje med förbundets inriktning och som följer den pågående insatsen. 
Uppföljning och utvärdering kommer att ske löpande genom uppföljning av den pågående 
insatsen. 
 
 
 
 
Åsa Fichtel, Förbundschef  
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Ansökan Förstärkt stöd till arbete eller studier - förlängning 

Förslag till beslut 

Förbundsstyrelsen föreslås besluta 

att bevilja finansiellt stöd enligt ansökan för insatsen Förstärkt stöd till arbete eller studier 
för perioden 1 juli år 2025 fram till 31 december år 2027, med maximalt 4 418 130 kronor 

att finansieringen av insatsen gäller under förutsättning att förbundet beviljas medel från 
medlemsorganisationerna framöver. 

att finansiering av insatsen gäller under förutsättning att insatsen följer aktuell ansökan, 
gällande lagstiftning och av förbundet antagna styrdokument. 

Ärendet 
Ansökan 
Älvkarleby kommun ansöker om finansiering för en förlängning av insatsen Förstärkt stöd till 
arbete eller studier tillsammans med Försäkringskassan, Arbetsförmedlingen och Region 
Uppsala. I ansökan beskrivs att lokusgruppen i Älvkarleby ser ett behov av att tidigare insats 
som finansierats av Samordningsförbundet sedan 1 juli år 2023, vidareutvecklas.  

Syftet med insatsen uppges vara att skapa ett operativt samarbete mellan parterna kring 
individen. Samtidigt ska befintliga nätverk användas för att samordna kontakter och 
samarbetspartners på individnivå. Insatsen ska med ett motiverande och relationsskapande 
arbetssätt ge samordnat och förstärkt stöd till personer i arbetsför ålder som varken arbetar 
eller studerar med mål att de ska närma sig arbete eller studier. Detta ska ge individen 
förutsättning för att kunna ta del av partnernas ordinarie insatser. 

Målgrupp för insatsen är kommunmedborgare i Älvkarleby kommun i arbetsför ålder från 18 
år som varken arbetar eller studerar samt är i behov av samordnade insatser för att närma 
sig arbete eller studier. Långtidssjukskrivna i åldern 18–66 år och unga (18–25 år) med 
funktionsnedsättning eller aktivitetsersättning prioriteras.  

Vidare beskriver ansökan att det finns ett stort behov av att fortsätta bygga upp och utveckla 
en adekvat samverkansprocess på individnivå kring de människor som bedöms ha behov av 
riktade insatser med anpassat stöd. En av de bidragande faktorerna för att förlänga 
nuvarande insats är att fortsätta det påbörjade arbetet med att ta fram en 
samverkansstruktur. Både med partner och inom kommunens egna verksamheter. Genom 
att utöka antalet insatsmedarbetare med ytterligare en person skapas större utrymme att 
verka för en ökad samverkan kring individen. 
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Målen för insatsen är att målgruppen ska kunna närma sig arbete och studier, samt att ta 
fram rutiner för samverkan med alla parter för aktualisering av individer i insatsen. 
  
Exempel på metoder som kommer att användas i insatsen är SMAIL och motiverande samtal. 
Därtill tillkommer aktiviteter av olika slag såsom ex studiebesök, föreläsningar, aktiviteter 
som främjar fysiskt aktivitet och utbildningar och tjänster. 
 
Ansökan avser finansiering för två tjänster samt övriga kostnader.  
 
Metod för samverkan beskrivs som ett operativt resursteam med individfokus där alla 
samverkansparter ingår, teamet ska mötas en gång per månad. 
 
Bedömning 
Ansökan rör en förlängning av en individinsats där Älvkarleby kommun är insatsägare och 
Försäkringskassan, Arbetsförmedlingen och Region Uppsala är samverkansparter. Ansökan 
har diskuterats i Lokusgruppen i Älvkarleby under våren 2024 som anger att insatsen är viktig 
för utveckling av samverkan och för att stötta individer i Älvkarleby kommun. Insatsen kan 
sägas ligga väl i linje med styrelsens inriktning. I ansökan anges resultat och mätbara mål 
som ligger i linje med förbundets inriktning. Uppföljning och utvärdering kommer att ske 
löpande. 
 
 
 
 
Åsa Fichtel, Förbundschef  
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Ansökan Lokussamordnare Älvkarleby 

Förslag till beslut 

Förbundsstyrelsen föreslås besluta 

att bevilja finansiellt stöd enligt ansökan för insatsen Lokussamordnare Älvkarleby för 
perioden 1 april år 2025 fram till 31 december år 2027, med maximalt 444 375 kronor. 

att finansieringen av insatsen gäller under förutsättning att förbundet beviljas medel från 
medlemsorganisationerna framöver. 

att finansiering av insatsen gäller under förutsättning att insatsen följer aktuell ansökan, 
gällande lagstiftning och av förbundet antagna styrdokument. 

Ärendet 
Ansökan 
Älvkarleby kommun ansöker om en förlängning av finansieringen för insatsen 
Lokussamordnare Älvkarleby med Försäkringskassan, Arbetsförmedlingen och Region 
Uppsala. I ansökan beskrivs att inom ramen för LOKUS i Älvkarleby finns idag en 
Lokussamordnare som finansieras av Samordningsförbundet, och inom ramen för detta 
arbete så har vikten av att ha en person som kan samordna det pågående arbetet 
framkommit. Lokus Älvkarleby ser därför att en förlängning av pågående insats skulle vara 
bra för att kunna fortsätta det värdefulla arbetet som sker inom Lokus. 

Vidare beskrivs att ha stöd av en samordnare är utifrån Lokusgruppens perspektiv en 
avgörande framgångsfaktor för samverkan inom ramen för Lokus. En samordnare 
underlättar att Lokus kan bli mer konkret och lösa eventuella vardagliga skav mellan Lokus 
aktörer. Genom att hålla samman, förbereda och summera så bidrar Lokussamordnaren till 
att Lokusmöten blir konkreta och ger mervärde. 

Syftet med uppdraget är att säkerställa en fungerande samverkan i Lokusgruppen samt att 
Lokussamordnaren ska fungera som stöd gentemot de insatser som bedrivs inom ramen för 
Lokus Älvkarleby.  

Ansökan uppger att målet med insatsen är att sammankalla, göra dagordning och föra 
protokoll under fyra Lokusmöten per år samt att utifrån Lokusgruppens riktlinjer ta del av 
Samordningsförbundets utbud gällande kompetenshöjande insatser. 

Ansökan omfattar finansiering av 0,25 tjänst. 
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Bedömning 
Ansökan rör en förlängning av den strukturövergripande insatsen Lokussamordnare 
Älvkarleby där Älvkarleby kommun är insatsägare och Försäkringskassan, 
Arbetsförmedlingen och Region Uppsala är samverkansparter. Ansökan har diskuterats i 
Lokusgruppen i Älvkarleby under våren 2024 som gör bedömningen att insatsen är väsentlig 
för gruppens fortsatta arbete. Insatsen kan sägas ligga väl i linje med styrelsens inriktning. I 
ansökan anges resultat och mätbara mål som ligger i linje med förbundets inriktning. 
Uppföljning och utvärdering kommer att ske löpande. 
 
 
 
 
Åsa Fichtel, Förbundschef  
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Ansökan Registerstudie av rehabiliteringskoordinatorer inom psykiatrisk 
specialistsjukvård 

Förslag till beslut 

Förbundsstyrelsen föreslås besluta 

att bevilja finansiellt stöd enligt ansökan för insatsen Registerstudie av 
rehabiliteringskoordinatorer inom psykiatrisk specialistsjukvård för perioden 1 september 
2024 fram till 30 juni 2025, med maximalt 337 000 kronor. 

att finansieringen av insatsen gäller under förutsättning att förbundet beviljas medel från 
medlemsorganisationerna framöver. 

att finansiering av insatsen gäller under förutsättning att insatsen följer aktuell ansökan, 
gällande lagstiftning och av förbundet antagna styrdokument. 

Ärendet 
Ansökan 
Region Uppsala ansöker om finansiering för den strukturövergripande insatsen 
Registerstudie av rehabiliteringskoordinatorer inom psykiatrisk specialistsjukvård 
tillsammans med Försäkringskassan. Rehabiliteringskoordinatorer är en relativt ny funktion 
som utvecklats inom hälso- och sjukvården. Avsikten med rehabiliteringskoordinatorer är att 
främja samverkan och effektivisera sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocessen och därmed 
underlätta återgång i arbete. Sedan februari 2020 ska regionerna enligt lag erbjuda 
koordineringsinsatser till sjukskrivna patienter som behöver stöd för att kunna återgå till 
eller inträda i arbetslivet. 

Syftet med insatsen är att undersöka om rehabiliteringskoordinator inom specialistpsykiatri 
har effekt på sjukskrivning och återgång i/påbörjan av arbete för patienter, genom 
registerdata. Insatsen har som målsättning att minska patienters sjukskrivning och 
mängd/dagar samt att öka patienters återgång i/påbörjan av arbete. 

Målgruppen för den planerade registerstudien är sjukskrivna patienter inom 
specialistpsykiatrisk mottagning vid Akademiska sjukhuset i Uppsala, med eller utan 
arbetsgivare, ålder 25 - 64 år, med medelsvår/svår affektiv och/eller medelsvår/svår 
ångestsjukdom (däribland bipolär sjukdom, depression, posttraumatiskt stressyndrom, 
generaliserat ångestsyndrom, neuropsykiatrisk funktionsnedsättning. 
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I ansökan anges olika metoder för insamling av data, i form av enkäter, journalgranskning 
samt registerdata. Dessa data sammanställs och analyseras av forskare vid Uppsala 
universitet.  
 
Ansökan avser finansiering för 0,74 tjänster samt övriga kostnader. 
 
Bedömning 
Ansökan rör en strukturövergripande insats där Region Uppsala är insatsägare och 
Försäkringskassan är samverkanspart. Det är en kunskapshöjande insats som kan ge svar på 
huruvida rehabiliteringskoordinatorer kan underlätta återgång till arbete. Insatsen kan sägas 
ligga väl i linje med styrelsens inriktning. I ansökan anges resultat och mätbara mål som 
ligger i linje med förbundets inriktning. Uppföljning och utvärdering kommer att ske 
löpande. Ansökan har reviderats med 13 000 kronor vilket avsåg lokalhyra.  
 
 
 
 
Åsa Fichtel, Förbundschef  
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*Myndigheten får enligt 2 kap. 18 § TF inte efterforska vem som begär ut en allmän handling i större utsträckning än 
vad som behövs för att pröva hinder mot att handlingen lämnas ut. Myndigheten får alltså bara efterfråga namn 
eller syfte om det behövs för att pröva om handlingen kan lämnas ut eller inte. 

 

 
 

Riktlinjer för utlämnande av allmänna handlingar i elektronisk form och 
pappersutskrifter.  
 
Förslag till beslut 

Förbundsstyrelsen föreslås besluta 

att godkänna förslaget till riktlinjer för utlämning av allmänna handlingar. 
 
Ärende  
Samordningsförbundet i Uppsala läns kansli har noterat att det inte finns något dokument för att 
hantera eventuella avgifter vid utlämnande av allmän handling. Då Samordningsförbundet är en 
egen juridisk person som kan likställas med en myndighet föreslås att ett sådant dokument ska 
finnas. 
 
 
Bedömning 
Förbundsstyrelsen, som högst beslutande nivå föreslås att fastställa kostnad för utlämnande av 
allmän handling enligt förslaget som bifogas detta ärende.   
 
 
Åsa Fichtel, Förbundschef  
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Riktlinjer vid utlämnande av allmänna handlingar i elektronisk form och pappersutskrifter.  
Dessa föreskrifter ska tillämpas vid utlämnande av allmänna handlingar i elektronisk form och 
vid utlämnade av pappersutskrifter. 
 
Bakgrund  
Offentlighetsprincipen som regleras i grundlagen (2 kap tryckfrihetsförordningen) innebär att 
en myndighet på begäran är skyldig att tillhandahålla en allmän handling på stället, dvs i 
myndighetens lokaler eller i form av en avskrift eller kopia. Det finns ingen skyldighet att 
tillhandahålla en allmän handling i elektronisk form. En person kan alltså aldrig kräva ett 
utlämnande i sådan form.  
 
Med beaktande av ovanstående är det upp till varje enskild tjänsteman att besluta om 
begärda handlingar ska lämnas ut i pappersform eller i elektronisk form. Utlämnande av 
papperskopior ska alltid ske mot avgift enligt avgiftsförordningen, även när utlämnande sker i 
elektronisk form ska detta göras mot en avgift (se nedan under Avgift vid utlämnande av 
allmän handling).  
 
Utlämnande i elektronisk form  
Med utlämnande i elektronisk form avses all slags utlämnande av uppgifter som sker på ett 
medium för automatiserad behandling eller via elektronisk kommunikation.  
 
Exempel på detta är:  

-utlämnande via e-post 

-utlämnande på USB-minne 

-att en mottagare ges elektronisk tillgång till ett dokument i en molntjänst (tänk dock på att 
det finns särskilda krav på informationssäkerhet och personuppgiftshantering).  
 
Hantering av personuppgifter  
- Handlingar som inte innehåller personuppgifter får lämnas ut elektroniskt.  
- Handlingar som innehåller personuppgifter får inte lämnas ut elektroniskt.  
 
Om det enbart handlar om någon enstaka sådan uppgift, till exempel kontaktuppgift till 
anställd eller namn på beslutsfattare som framgår av exempelvis ett protokoll eller beslut, går 
det ändå bra med ett elektroniskt utlämnade.  
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Sekretessprövning  
En handling måste alltid sekretess prövas innan den lämnas ut. Detta gäller oavsett om 
utlämnandet sker i pappersform eller i elektronisk form och innebär att ställning måste tas till 
om handlingen innehåller uppgifter som är sekretessbelagda enligt offentlighets- och 
sekretesslagen (2009:400). Enligt offentlighets- och sekretesslagen är det en anställd som 
enligt arbetsordningen eller särskilt beslut har ansvar för vården av en handling som i första 
hand ska pröva om handlingen ska lämnas ut.  
 
Den tjänsteman som har handlingen är alltså normalt den som fattar ett sådant beslut.  
 
Avgift vid utlämnande av allmän handling  
Papperskopior 
Vid utlämnande av papperskopior av allmänna handlingar ska en avgift tas ut enligt 
avgiftsförordningen. Nio sidor är gratis, för den tionde sidan är avgiften 50 kr. För varje sida 
därutöver är avgiften 3 kronor. Om försändelsen väger mer än 20 gram ska samtidigt en 
ersättning för portokostnad tas ut samt även avgift för eventuell postförskottsavgift. 
 
Handling i elektronisk form 
Grunden för myndigheternas rätt att ta ut avgifter för handlingar som lämnas ut elektroniskt 
finns i 4 § 8 p. avgiftsförordningen. Enligt 5 § tredje stycket i förordningen får myndigheterna 
själva, upp till full kostnadstäckning, besluta om storleken på avgifterna. 
 
Med stöd av 5 § tredje stycket avgiftsförordningen (1992:191)  
Samordningsförbundet i Uppsala län föreskriver att avgift ska tas ut om arbetsinsatsen för att 
lämna ut handlingarna elektroniskt överstiger 10 minuter. Vid beräkning av arbetsinsatsen för 
att lämna ut handlingen elektroniskt är det endast åtgärder för att distribuera handlingen som 
ska beaktas, 
 
Exempel på detta är: 

-skanna  

-göra skärmdumpar   

-ändra format  

-kopiera eller spara ner en fil  

-spara över till USB-minne  

-skriva ut handlingar som ska skannas  

-fakturera 
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Tid för att hitta en handling ska inte beaktas. Arbetsmoment som följer av skyldighet enligt 
tryckfrihetsförordningen ska inte heller beaktas vid beräkning av arbetsinsatsen. 
 
Exempel på detta är att:  

-upprätta en sammanställning av elektroniska uppgifter inom ramen för rutinbetonade 
åtgärder –  
 
-sekretessprövning 

-maskera de delar av en handling som omfattas av sekretess.  

 
 

När ska inte avgift tas ut?  
Avgift ska inte tas ut vid utlämnande till andra myndigheter eller motsvarande. 
Detta gäller även vid utlämnande till följd av någon annan bestämmelse om uppgiftsskyldighet 
i lag eller förordning.  
 
Hur avgiften ska beräknas när utlämnande sker i elektronisk form 
Om arbetsinsatsen för att lämna ut handlingarna elektroniskt överstiger 10 minuter ska en 
avgift om 60 kr tas ut för varje påbörjad tiominutersperiod därefter. Det betyder att 
kostnaden uppgår till 60 kr för 11 till 20 minuters arbete och kostnaden för en timmes arbete 
uppgår till 300 kr.  
 

För att undvika orimliga resultat måste dessa föreskrifter tillämpas på ett nyanserat sätt. Om 
det finns särskilda skäl kan avgift tas ut med både högre och lägre belopp än vad som följer av 
dessa föreskrifter. Vad som är särskilda skäl får bedömas i varje enskilt fall av den tjänsteman 
som ansvarar för utlämnandet. En lägre avgift kan exempelvis tas ut för en handling vid första 
tillfället den lämnas ut om man förutser att den kommer begäras ut av flera personer. Detta 
kan tillämpas i de fall arbetsinsatsen för att ta fram handlingen vid det första utlämnandet är 
klart mer omfattande än vad som kommer att gälla för att lämna ut handlingen därefter. En 
högre avgift kan exempelvis tas utifall då någon återkommer med mindre beställningar i 
stället för att göra en större om syftet uppenbarligen är att därigenom undkomma 
avgiftsuttag. Avgiften får dock aldrig vara högre än vad som motsvarar full kostnadstäckning 
för de sammanlagda beställningarna.  
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Hur avgiften ska beräknas när utlämnande begärs i pappersformat  

Upp till 9 sidor, gratis, sida 10. Kostar 50 kronor. Sid 11 eller fler, 3 kronor per sida.  

Ersättning för tidsspillan, 300 kronor per påbörjad timme.  

Ersättning, portokostnader för rekommenderat brev.  

 
Den begärande parten skall, på förhand, tillsändas kostnadsberäkning samt information om 
hur betalning ska ske. Betalningsreferens skall vara året då förfrågan inkom med tillagt 
löpnummer. 
 
Varje utgett dokument skall vara numrerat och försändelsen ska innehålla ett försättsblad där 
antal sidor anges. 
 
Beslut:  
Detta beslut är godkänt av förbundsstyrelsen Samordningsförbundet Uppsala län den 12 
september 2024. 
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