Bilaga 4.1
AU 2026-08-20

‘ Samordningsforbundet FS 2026-09-10

- 1
Uppsala lan 2026-06-08

Samverkansinsatser inom Samordningsférbundet

Se &dven bilaga "Instruktioner fér ansokan samverkansinsatser inom samordningsférbundet”. Rubriker
med * har férklarande/stodjande text i bilagan. Tank pa att skriva konkret och tydligt under varje
rubrik. Ansékan ska dven skickas in elektroniskt i Word-format.

Insatsens namn
Framsteget -tillaggsansokan
Insatsagare (*)

Organisation: Habo kommun
Resurs/er: 1 heltidstjdnst 1 okt 2026 till 31 december 2028 (27 manader)

Samverkansparter (*)

Organisation: Arbetsférmedlingen
Resurs/er: 0

Organisation: Forsakringskassan
Resurs/er: 0

Organisation: Regionen
Resurs/er: 0

Organisation: Habo kommun
Resurs/er: 1

Beskriv bakgrunden till/behovet av insatsen (*)

Under perioden april—juni 2026 har Framsteget erbjudit ett utokat aktivitetsutbud genom en
sarskild resurs med fokus pa gruppaktiviteter. Syftet har varit att na ut till deltagare som tidigare
deltagit sporadiskt eller inte alls i gruppaktiviteter, samt att skapa fler méjligheter till delaktighet
genom ett mer varierat och individanpassat upplégg.

Aktiviteterna har inspirerats av metoden tjanstedesign dar deltagarnas upplevda behov,
erfarenheter och 6nskemal varit viagledande i planering och genomférande

Varens arbete har dven byggt vidare pa erfarenheterna fran pilotinsatsen Vagar mot
sjalvstandighet som Framsteget hade hosten 2025. Pilotinsatsen bestod av temabaserade
grupptraffar med fokus pa vardag, sjdlvstandighet, hélsa och valmaende, arbete och studier,
ekonomi samt framtid och motivation. | deltagarnas utvarderingar framkom 6nskemal om fler
prova-pa-aktiviteter samt storre variation i innehallet. Dessa erfarenheter har varit en viktig grund
i utvecklingen av varens aktivitetsupplagg.

Exempel pa genomforda aktiviteter under varen ar bland annat fika kombinerat med spel och
kreativt skapande, Walk and Talk-promenader, promenader med mal till exempelvis
aktivitetsomraden, utegym, bibliotek och kommunala verksamheter, naturutflykter till narliggande
beséksmal, besok pa folkhégskola samt olika prova-pa-aktiviteter utifran deltagarnas intressen.

Vi ser att aktiviteterna har fungerat som ett viktigt komplement till deltagarnas 6vriga parallella
insatser enligt SMAIL. De flesta deltagarna lever med social isolering, psykisk ohalsa och en vardag
med fa meningsfulla sammanhang. F6r malgruppen, som ofta har omfattande stodbehov och lang
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vég till arbete eller studier, dr de sociala aktiviteterna och méjligheten till individanpassning ofta
avgorande for att deltagande och utveckling ska bli méjligt och darigenom korta vigen till studier,
arbete och egen forsérjning. Aktiviteterna har dérfér blivit en arena dar deltagarna far méjlighet
att trdna pa sddant som ofta behéver fungera innan nista steg blir méjligt, exempelvis att komma
hemifrdn, passa tider, delta i grupp, resa kollektivt, beséka nya miljder och kinna sig trygga i
sociala sammanhang. P4 s satt har aktiviteterna fungerat som ett stod till deltagarnas ovriga
insatser och bidragit till att stirka effekten av det arbete som redan gérs av deltagaransvariga och
andra samverkansparter

Gruppsammanhanget skapar dven mojligheter for deltagarna att dela erfarenheter, kinna igen sig
i och stotta varandra, samt upptécka att de inte 4r ensamma om sina utmaningar.

Flera deltagare som idag deltar regelbundet var inledningsvis tveksamma eller tackade ne;j till
aktiviteter. Férst efter att relationer byggts upp och aktiviteterna blivit ett tryggt och
dterkommande inslag har fler vagat delta mer kontinuerligt och prova nya saker. Fér flera
deltagare ar det forst nu vi bérjar se tydligare effekter av arbetet, vilket visar att madlgruppen ofta
behéver tid for att skapa tillit och vaga ta nya steg.

En av de viktigaste erfarenheterna fran perioden dr betydelsen av att ha en sirskild funktion med
ansvar for aktiviteterna. Detta dd var aktivitetsansvarig har haft ett samlat ansvar fér planering,
deltagarkontakter, motivationsarbete, uppféljning och genomférande har det funnits mdjlighet att
arbeta mer flexibelt och bredare 4n tidigare. Arbets- och tidsmassigt hade inte aktiviteterna
kunnat erbjudas utan funktionen.

Var samlade beddmning &r att aktiviteterna bidrar till 6kad livskvalitet, 5kad sjdlvstandighet och
storre delaktighet i samhéllet. LOKUS-gruppen i Habo anséker darfér om ett extra bidrag for 1
heltidstjénst under perioden 1 okt 2026 till 31 december 2028 (27 manader) fér att bibehalla och
utveckla gruppaktiviteter som bryter isolering hos malgruppen. Det medfér en stegforflyttning
som skapar bttre férutsattningar att komma nirmare arbete och egen férsérjning.

Tillaggsansdkan for insatsen ar diskuterad med évriga parter pa LOKUS méte 4 juni 2026 och per
mejl.

Beskriv syftet med insatsen (*)

Syftet med insatsen &r att korta végen till egen forsérjning genom sociala aktiviteter i kombination
med Framstegets ordinarie insats.

Beskriv malen med insatsen (*)
Effektmal: Okat antal stegforflyttningar.

Resultatmal: Fler deltagare nér egen férsérjning.

Planerad Insatstid: 27 manader

Planerat startdatum: 1 oktober 2026
Planerat slutdatum: 31 december 2028

Eventuellt slutdatum for intag av personer i insatsen: 1 okt 2028

Beskriv malgrupp fér insatsen (*)
Framstegets ordinarie malgrupp.
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Ange férvantat antal deltagare: 50
Beskriv metod fér samverkan mellan samtliga samverkansparter och hur uppféljning ska ske (*)
| ordinarie kvartalsredovisningar.

Beskriv metoder/aktiviteter ni kommer anvinda med syfte att stddja individen mot att nérma
sig arbete eller studier (*)

Insatsen kommer att anvianda metoderna SMAIL, tjinstedesign och med ett [6sningsfokuserat
forhallningssatt. Temabaserade grupptriffar till att kombinera social gemenskap, praktiska
aktiviteter, rérelse, samhallsorientering och naturliga samtal kring hilsa, sjdlvstandighet och
framtida mal som studier, arbete och egen forsérjning.

Beskriv metod fér uppfdljning och utvdrdering av malen (¥)
Enligt ordinarie uppféljning i LOKUS grupp och kvartalsrapporter.

Beskriv hur insatsens framgangsfaktorer kan synliggoras och spridas (*)
Genom ordinarie insats Framsteget.

Ange budget/finansiering (separat budget ska bifogas enligt mall)
1 600 000 kr.

Har ansékan diskuterats i lokal utvecklingsgrupp eller i den strategiska utvecklingsgruppen?
Ja [ ] Nej

X

Hur och nir har ansokan diskuterats?
- Insatsen &r diskuterad med évriga parter 4 juni 2026. Samtliga parter ar positiva.

Overenskommelse
(Texten under hela detta avsnitt skall std kvar ordrd)

Lagar och férordningar

Insatsdgarna ar verksamhetsansvariga och har det fulla ansvaret for att gallande lagar, férordningar,
foreskrifter och egna styrdokument, vilka pd ndgot sitt beror uppdraget enligt ansdkan f6ljs.
Atagandet inkluderar att félja tillimpliga och géllande styrdokument inom férbundet.

Arbetsgivaransvar
Personal som arbetar i insatsen &r fortsatt anstéllda av berérd medlemsorganisation som ocksa har
kvar det fullstindiga arbetsgivaransvaret.

Information fran insatsen

Vid ett beviliande av insatsen ska l6pande information uppges om verksamheten enligt
Samordningsforbundet rutiner. Det géller inlimnande av insatsdata samt rapporter enligt géllande
rutiner for insatser. Viktiga foridndringar i insatsen ska avvikelserapporteras enligt nedan.

Kostnader

Beviljade mede! utgér ett maxbelopp, och ersitts utifran faktiska upparbetade kostnader. Styrelsens
beslut om finansiering av samverkansinsatser giller under forutséttning att férbundet beviljas
medel frdn medlemsorganisationerna.

Underskrifter
Infér behandling av Samordningsférbundet arbetsutskott/styrelse for beslut skall samtliga parters
behoriga beslutsfattare signerat ansékan. Utifran signering och ett positivt beslut fran
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Samordningsférbundets styrelse atar sig insatsigarna, bide gentemot varandra och mot
Samordningsforbundet, att uppfylla denna plan som éverenskommits.

Kommunikation
Vid spridning av insatsens innehall och resultat férbinder sig insatségare och samverkansparter att
uppge att insatsen ar en samverkansinsats med finansiering av Samordningsférbundet i Uppsala lan.

Awvikelse fran ansdkan

Vid avvikelse fran i ansdkan lamnade uppgifter, ska beslut fattas i styrgrupp for insatsen for
eventuella aktuella atgérder. En avvikelserapport ska ligga till grund for beslut av férbundschef
alternativt lyfts for beslut av styrelsen, utifran avvikelsens karaktir.

Underskrift (*)

Habo kommun
Organisation och datum

Insatsagare (namn)

Niklas Forslund
Insatsdgare (namnfértydligande)

Niklas.Forslund@habo.se

E-post:
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Insatsens namn
Framsteget

Underskrift (*)

Arbetsformedlingen

Organisation och datum

Samverkanspart(namn)

Wictoria Palmetorp
Samverkanspart (namnfortydligande)

wictoria.palmetorp@arbetsformedlingen.se

E-post:
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Insatsens namn
Framsteget

Underskrift (*)

Regionen
Organisation och datum

Samverkanspart(namn)

Nina Anundsson
Samverkanspart (namnfortydligande)

nina.anundsson@regionuppsala.se

E-post:

{5‘/ ‘ kLMN-GGg-rJDIGVWIGg




’ Samordni_r]gsfﬁrbundet ,
Uppsala lan 2026-06-08

4 juni

Insatsens namn
Framsteget

Underskrift (*)

Forsakringskassan

Organisation och datum

Samverkanspart{namn)

Kristin Edeskog
Samverkanspart (namnfortydligande)

kristin.edeskog@forsakringskassan.se

E-post:
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INSATSBUDGET
FORDELAD OVER INSATSTID

Framsteget

Férdelning per ar, tkr

Totalt for Ar1 Ar2 Ar3 Ar4

FYLL | ENDAST FARGADE FALT insatsen 2026 2027 2028
LONEKOSTNADER
inkl PO tillagg
1. Arbetskonsulent gruppaktiviteter 1568 000 167 000 681 000 720 000

0 0

0 0

0 0

0 0
6. 0
7 0
SUMMA LONEKOSTNAD 1568 000 167000 681000 720000 0
LOKALKOSTNADER
Lokalkostnader 0
Ovriga lokalkostnader 0
SUMMA LOKALKOSTNAD 0 0 0 0 0
OVRIGA KOSTNADER 32 000 5 000 15 000 12 000
SUMMA FRAN SAMORDNINGSFORBUNDET 1 600 000 172000 696000 732000 0

S:a per ar for avstamning 1600 000






