
2026-09-10 

Kallelse till Samordningsförbundets styrelsemöte 

Dag torsdagen den 10 september 2026 
Tid 09.00 - 12.00  
Plats Regionens hus, Uppsala, konferensrum Askholmen, plan 0 

Anmälan om förhinder  
meddelas till kristina.ulsfdotter@finsamuppsala.se 

Förbundsstyrelsen 

Medlemsorganisation Ordinarie ledamöter Ersättare 
Region Uppsala Madeleine Andersson (M), ordf Hans Wennberg (MP) 
Uppsala kommun Pavlos Cavelier Bizas (S) 1:e vice ordf Ehsan Nasari (C) 
Försäkringskassan  Pernilla Mattsson, 2:e vice ordf Marika Söderberg  
Arbetsförmedlingen Frida Billing   Tove Meissner 
Tierps kommun Lars-Göran Birkehorn Karlsen (M) Viktoria Söderling (S) 
Enköpings kommun Tuija Rönnback (NE)  Johan Enfeldt (S) 
Heby kommun Carina Schön (S) Caroline Gille (M) 
Håbo kommun Helene Zeland Bodin (C)  Helene Cranser (-)  
Knivsta kommun Oscar Hahne (KD) Gunnar Ormèus (S) 
Älvkarleby kommun Gun Johansson (C) Roger Petrini (M) 
Östhammars kommun Jessica Kumlin (M) Lisa Norén (S) 

Övriga / Samordningsförbundets kansli 
Åsa Fichtel, förbundschef  
Annika Sagström, verksamhetsutvecklare 
Anki Jansson, ekonom 
Kristina Ulfsdotter, administratör 
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Val av justerare och justeringstid 

Fastställande av föredragningslistan 

Ärenden 

Ekonomisk information 

Framsteget Håbo tilläggsansökan 

Samordnat stöd för arbete eller studier, 
Uppsala 

Delegationsbeslut 

Övriga frågor 

Anki Jansson 

Annika Sagström 

Anna Lindström & 
Karolin Westöö. 

Varmt välkomna! 
Madeleine Andersson, 

ordförande 

Förslag: Pavlos Cavelier Bizas 
Förslag på justeringsdatum:  
torsdagen den 24 september 2026 

Handling - bilaga nr. 3  

Handling - bilaga nr. 4 - 4.1 

Presentation 

Delegationsbeslut har delgivits 
styrelsen i samband med kallelsen 



2026-09-02

Dnr. 2026:1 
FS 2026-09-10 bilaga nr. 3 

Ekonomisk information per 2026-09-10 

Förslag till beslut  

Förbundsstyrelsen föreslås besluta 

att lägga informationen till handlingarna. 

Ärende 
Kansliet informerar om beslutsutrymmet för ytterligare insatser finansierade av  
förbundet. Utgångspunkten är beslut som redan är fattade av styrelsen, samt utifrån 
finansiella effekter av ärenden som eventuellt går upp till beslut under styrelsemötet. 

Aktuellt beslutsutrymme 
I tabellen på nästa sida visas beslutsutrymmet där hänsyn tagits endast till redan beslutade 
insatser. I beslutsutrymmet ingår även det ackumulerade överskottet från tidigare år,  
fastställda medlemsintäkter för år 2026 samt förväntade intäkter år 2027-2028 
Reservfonden på 1 000 tkr är ej medräknad i resultatet. 

Prognosen är justerad med kända avvikelser avseende insatser samt lönejustering av en  
vakans på kansliet, en uppskattning av ej nyttjade medel utöver kända avvikelser har lagts till 
i prognosen efter att delårsresultatet blivit klart. 

Det ingående ackumulerade överskottet uppgår till 6 148 tkr. Det prognostiserade resultatet 
för år 2026 beräknas till -1 337 tkr vilket skulle minska det utgående ackumulerade 
överskottet för år 2026 till 4 811 tkr, ej beviljade ansökningar är inte medräknade. 

Åsa Fichtel, Förbundschef 
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INTÄKTER

Medlemsavgifter 23 490 23 490 23 490 23 490

Försäljning av tjänster 240 240

ISA projektet 450 450 150

24 180 24 180 23 640 23 490

Förtroendevalda 500 400 600 600

Förvaltning 4 550 3 950 4 750 5 000

Förvaltning ISA 450 450 150

Samverkansinsatser 21 650 20 717 18 980 8 688

Namn på insats Insatsägare

Växtkraft Enköping 2 753 2 753 2 754

Plattform för individstöd Heby 2 523 2 603 2 602 2684

Framsteget Håbo 1 861 1 861 1 908 1951

Framsteget tillägg Håbo 190

Framsteget tillägg Håbo 114

En väg in - steget vidare Knivsta 1 599 1 599 1 600

RegExPro Region Uppsala 1 245 996 1 245 729

Reg studie av rehabkoordinator Region Uppsala 210

Min framtid Tierp 2 843 2 843 2 834

Min framtid tillägg Tierp 143 602

Lokussamordnare Uppsala 280 280

Samordnat stöd för arb/studier Uppsala 3 368 3 368 268

Lokussamordnare Älvkarleby 161 161 164

Förstärkt stöd till arb/studier Älvkarleby 1 800 1 624 1 708

Bryggan Östhammar 2 257 2 062 2 315 2324

Bevijlade men ej utnyttjade medel, upskattning -1 000

S:a samverkansinsatser 20 690 19 807 18 000 7 688

Övriga samverkansinsatser

Ekonom projektstöd 430 430 440 450

Verksamhetsutvecklare 430 430 440 450

Kompetenshöjande insatser 100 50 100 100

S:a övr samverkansinsatser 960 910 980 1 000

S:A KOSTNADER 27 150 25 517 24 480 14 288

ÅRETS BERÄKNADE RESULTAT -2 970 -1 337 -840 9 202

Över- underskott från tidigare år 6 148 6 148 4 811 3 971

KVARVARANDE BESLUTSUTRYMME  3 178 4 811 3 971 13 173

Nya ansökningar, ej beviljade  

Tillägg Framsteget Håbo 172 696 732

Följeforskning TIS-projektet Region Uppsala 200 200

S:a ny ansökning 0 172 896 932

BESLUTSUTRYMME efter ovan föreslagna ansökningar 3 178 4 639 2 903 12 105

Heby har fört över pengar från 2025

RegExPro har flyttat  medel från 2026 till 2028 och förlänger därmed insatsperioden till 280930

Registerstudie, från 2025

Älvkarleby lämnat avvikelse, åter 176 tkr

Östhammar lämnat avvikelse, åter 195 tkr

KOSTNADER

Budget 

2026

Prognos 

2026

Prel 

2027

Prel 

2028EKONOMISK INFORMATION, belopp i TSEK

S:A INTÄKTER
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Tilläggsansökan – Framsteget 

Förslag till beslut 

Förbundsstyrelsen föreslås besluta 

att bevilja finansiellt stöd enligt tilläggsansökan för insatsen Framsteget från 1 oktober år 
2026 till 31 december år 2028 med en kostnad om maximalt 1 600 000 kronor. 

att finansieringen av insatsen gäller under förutsättning att förbundet beviljas medel från 
medlemsorganisationerna framöver. 

att finansiering av insatsen gäller under förutsättning att insatsen följer aktuell ansökan, 
gällande lagstiftning och av förbundet antagna styrdokument. 

Ärendet 
Insatsen Framsteget har under våren år 2026 erbjudit ett utökat aktivitetsutbud genom en 
särskild resurs med fokus på gruppaktiviteter. Syftet har varit att nå ut till deltagare som 
tidigare deltagit sporadiskt eller inte alls i gruppaktiviteter, samt att skapa fler möjligheter till 
delaktighet genom ett mer varierat och individanpassat upplägg.  

Ansökan uppger att aktiviteterna har fungerat som ett viktigt komplement till deltagarnas 
övriga parallella insatser enligt SMAIL. De flesta deltagarna lever med social isolering, psykisk 
ohälsa och en vardag med få meningsfulla sammanhang. För målgruppen, som ofta har 
omfattande stödbehov och lång väg till arbete eller studier, är de sociala aktiviteterna och 
möjligheten till individanpassning ofta avgörande för att deltagande och utveckling ska bli 
möjligt och därigenom korta vägen till studier, arbete och egen försörjning.  

Aktiviteterna är en arena där deltagarna får möjlighet att träna på sådant som ofta behöver 
fungera innan nästa steg blir möjligt. På så sätt fungerar aktiviteterna som ett stöd till 
deltagarnas övriga insatser och bidrar till att stärka effekten av det arbete som redan görs av 
deltagaransvariga och andra samverkansparter.  

Målet är öka målgruppens livskvalité, självständighet samt större delaktighet i samhället. 

Syftet med insatsen är att korta vägen till egen försörjning genom sociala aktiviteter i 
kombination med Framstegets ordinarie insats.  

Ansökan avser en tjänst omfattande 100 % med ansvar för att bibehålla och utveckla 
gruppaktiviteter som bryter isolering hos målgruppen, vilket skapar bättre förutsättningar 
att komma närmare arbete och egen försörjning.  

FS 2026-09-10

Kristina Ulfsdotter
Överstruket
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Bedömning  
I ansökan anges resultat och mätbara mål som ligger i linje med förbundets inriktning. 
Uppföljning och utvärdering kommer att ske löpande enligt förbundets rutiner. Ansökan har 
diskuterats inom lokusgruppen och alla parter ställer sig bakom en utökning av Framstegets 
resurser enligt ansökan. 

Åsa Fichtel, förbundschef 



s
Samordningsförbundet 
Uppsala län 

Samverkansinsatser inom Samordningsförbundet 

1 

2026-06-08 

Se även bilaga "Instruktioner för ansökan samverkansinsatser inom samordningsförbundet". Rubriker 

med* har förklarande/stödjande text i bilagan. Tänk på att skriva konkret och tydligt under varje 

rubrik. Ansökan ska även skickas in elektroniskt i Word-format. 

Insatsens namn 

Framsteget -tilläggsansökan 

Insatsägare (*) 

Organisation: Håbo kommun 

Resurs/er: 1 heltidstjänst 1 akt 2026 till 31 december 2028 (27 månader) 

Samverkansparter (*) 

Organisation: Arbetsförmedlingen 

Resurs/er: 0 

Organisation: Försäkringskassan 

Resurs/er: O 

Organisation: Regionen 

Resurs/er: 0 

Organisation: Håbo kommun 

Resurs/er: 1 

Beskriv bakgrunden till/behovet av insatsen(*) 

Under perioden april-juni 2026 har Framsteget erbjudit ett utökat aktivitetsutbud genom en 

särskild resurs med fokus på gruppaktiviteter. Syftet har varit att nå ut till deltagare som tidigare 

deltagit sporadiskt eller inte alls i gruppaktiviteter, samt att skapa fler möjligheter till delaktighet 

genom ett mer varierat och individanpassat upplägg. 

Aktiviteterna har inspirerats av metoden tjänstedesign där deltagarnas upplevda behov, 

erfarenheter och önskemål varit vägledande i planering och genomförande 

Vårens arbete har även byggt vidare på erfarenheterna från pilotinsatsen Vägar mot 

självständighet som Framsteget hade hösten 2025. Pilotinsatsen bestod av temabaserade 

gruppträffar med fokus på vardag, självständighet, hälsa och välmående, arbete och studier, 

ekonomi samt framtid och motivation. I deltagarnas utvärderingar framkom önskemål om fler 

prova-på-aktiviteter samt större variation i innehållet. Dessa erfarenheter har varit en viktig grund 

i utvecklingen av vårens aktivitetsupplägg. 

Exempel på genomförda aktiviteter under våren är bland annat fika kombinerat med spel och 

kreativt skapande, Walk and Talk-promenader, promenader med mål till exempelvis 

aktivitetsområden, utegym, bibliotek och kommunala verksamheter, naturutflykter till närliggande 

besöksmål, besök på folkhögskola samt olika prova-på-aktiviteter utifrån deltagarnas intressen. 

Vi ser att aktiviteterna har fungerat som ett viktigt komplement till deltagarnas övriga parallella 

insatser enligt SMAil. De flesta deltagarna lever med social isolering, psykisk ohälsa och en vardag 

med få meningsfulla sammanhang. För målgruppen, som ofta har omfattande stödbehov och lång 
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