Samordningsforbundet
Uppsala lan

Inbjudan till seminarium: Problemldsning i arbetslivet

Seminariet leds av psykolog Kenneth Nilsson, leg psykolog och psykoterapeut

Personer som har neuropsykiatriska svarigheter (NPF) eller andra samordnade behov har
ibland svart att fa arbetslivet att fungera. Strukturerade samtal kan anvandas for att klarlagga
bade personens svarigheter och de majligheter som finns. | arbetslivsinriktad rehabilitering
har en forskningsbaserad och praktiskt prévad metodik for sddana samtal utvecklats och
tillampats. Metodiken kan anvandas av de olika roller som kommer i kontakt med personer
som kdampar med att fa och behalla arbete.

Pa seminariet sa presenteras metodikens grunder och olika moment. Deltagare i seminariet
far boken Probleml6sning i arbetslivet som dokumentation och fordjupning.

Kenneth Nilsson, leg psykolog och psykoterapeut ar en av forfattarna till boken.

Datum: fredagen den 11 december 2026

Tid: kl. 9.00 — 12.00, med avslutande lunch

Plats: Clarion Gillet, Dragarbrunnsgatan 23, Uppsala

Anmidlan till seminariet & eventuella kostbehov vid lunchen skickas till

kristina.ulfsdotter@finsamuppsala.se

OBS! Vi vill ha din anmdilan senast torsdagen den 3 december 2026!

Hjdrtligt viilkomna, Asa Fichtel, férbundschef

Samordningsforbundet bestar av medlemmarna Forsakringskassan, Arbetsformedlingen, lanets atta kommuner
och Region Uppsala. Férbundet arbetar for att forbattra samverkan mellan medlemmarna med malet att forbattra
mojligheterna for att individer i behov av samordnade arbetslivsinriktade insatser kommer ut eller narmar sig
arbete eller studier.
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